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Estadio do Jamor é a joia da
coroa do desporto naCIOéjaJ

A Camara Municipal de Oeiras, a
Federacao Portuguesa de Atletismo,

a Federacao Portuguesa de Futebol, a
Federacao Portuguesa de Rughy e o
Instituto Portugués da Juventude e do
Desporto (IPDJ) assinaram um acordo
de colaboracao para a dinamizacao e
reabilitacao do estadio de Honra do
Complexo Desportivo do Jamor, mais
conhecido por Estadio Nacional.

E um passo em frente para a reabilitacio do Estidio
Nacional do Jamor. As federacdes portuguesas de
Futebol, Atletismo e Rugby assinaram um protocolo
com a Direcao-Geral do Patriménio Cultural e com
o municipio de Oeiras, para abrir um concurso para
um novo projeto arquiteténico para o estidio, que
j conta com quase 80 anos de Histéria.

“Lembro uma competicio de atletismo que se
realizava aqui num sdbado e que a prova foi in-
terrompida com jovens militantes de um partido
de extrema-esquerda que eram perseguidos pelo
COPCON (Comando Operacional do Continen-
te, criado pelo Movimento das Forgas Armadas),
aos tiros. Confundiam-se os tiros de partida da
prova de atletismo com os tiros de quem perse-
guia os jovens”. O episddio, recordado por Jorge
Vieira, presidente da Federacdo Portuguesa de
Atletismo, aconteceu, no Pds-25 de Abril, naque-
le estidio que, durante muitos anos, teve a Unica
pista de atletismo em todo o pais.

Tido, por muitos, como uma das grandes obras
do regime fascista, o Estidio Nacional tem, con-
tudo, vindo a perder valéncias, ao longo das
décadas. “Este estddio ja nao tem, hoje, condi-
coes para acolher certas provas internacionais.
E ¢ uma pena que nio tenha”, lamenta o pri-
meiro-ministro, notando que € “a promoc¢ao do
desporto e a competitividade” do pais - que, na
Gtica de Antonio Costa, “tem demonstrado a sua
excelente capacidade de organizacdo dos mais
diversos eventos” - que saem prejudicadas.

O chefe do Governo defende que este grande
espaco nio pode ser s6 um “sitio de memoria
arqueoldgica”, tem, em vez disso, de ser posto
a uso e ao servico das diferentes modalidades.
“Felizmente, ja nio somos s6 um pais de futebol.
Em setembro, a nossa sele¢io nacional estard em
Franca a bater-se no campeonato do mundo de
rugby; o atletismo ja nos deu as maiores alegrias
olimpicas que até¢ agora tivemos”, lembra Ant6-
nio Costa, seguro de que o mesmo acontecerd

com “outras modalidades, no futuro. Mas, para
isso, temos de criar condi¢tes”, adverte.

E € por isso que as federacdes de Atletismo, Ru-
gby e Futebol uniram esfor¢os e irdo suportar os
custos do concurso de ideias para 0 novo pro-
jeto arquitetonico do Estddio Nacional. A autar-
quia de Oeiras, que colabora no protocolo, nio
estd, porém, tio certa de que nio serd chamada
a pagar alguma coisa.

“O Governo ou outras instituicoes, quando nos
convidam, normalmente, é para nos pedir di-
nheiro”, atirou o presidente do municipio, Isaltino
Morais, durante a cerimonia de assinatura do pro-
tocolo. “Neste caso, os nimeros ainda nio estio
quantificados, mas também, nessa matéria, quero
dizer que, obviamente, alinharemos com os outros,
porque sabemos que, na realidade, este complexo
desportivo € nacional, mas estd aqui em Oeiras”.
Segundo o presidente da Camara Municipal de
Qeiras, Isaltino Morais, é uma “satisfaco” assinar
este protocolo em conjunto com as restantes insti-
tuicdes. “A existéncia de equipamentos do Estado
e da Administracdo Central ndo podem ser indi-
ferentes” as autarquias, sublinhou o edil. Na sua
visdo, o Complexo Desportivo do Jamor e o Es-
tadio Nacional tém uma grande “simbologia” nao
apenas para o concelho, mas para todo o pais.
“Toda a simbologia é bem sentida pelos por-
tugueses. H4 momentos naturalmente mais ex-
pressivos, como € por exemplo o final da Taca
de Portugal”, sustentou. Este acordo surge na se-
quéncia da vontade de todas as entidades envol-
vidas em contribuir para a reabilitacio e otimiza-
¢do do Estadio Nacional. Ainda de acordo com
[saltino Morais, “muitos dirigentes e autarcas
deste concelho foram formados neste complexo
da Faculdade de Motricidade Humana”.
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As virias entidades envolvidas serdo responsi-
veis por lancar um concurso de ideias para defi-
nir em que moldes sera feita esta reabilitacio. A
Camara de Oeiras ird colaborar a nivel urbanis-
tico. “Este novo passo s6 pode traduzir-se numa
melhor prestacio de todos os servicos existentes
neste complexo”, prosseguiu o autarca oeirense,
salientando que o apoio da CMO “serd positivo
para todos os parceiros”.

Jorge Vieira, presidente da Federacio Portuguesa
de Atletismo, revelou que no Complexo Desporti-
vo do Jamor se retinem, diariamente, cerca de 600
atletas para treinar, lembrando que no Estidio do
Jamor treinaram os nossos melhores campedes do
desporto portugués e do atletismo.

Segundo Jorge Vieira, o Jamor foi, durante muito
tempo, “a Ginica pista com piso sintético em todo o
pais”, onde treinavam atletas de todo o pais, “que
demoravam horas a chegar”. “Costumo dizer que
este foi um tempo que fez do atletismo aquilo que
¢ hoje. A modalidade foi feita com grande esforco,
dedicacio, e grande resiliéncia de todos”, realcou.

Promover a inclusio

Ja Ana Catarina Mendes, Ministra Adjunta e dos
Assuntos Parlamentares, considera que este € um
“momento simbdlico” e vai ao encontro da res-
ponsabilidade assumida pelo Governo em apos-
tar na atividade fisica e no desporto, uma vez
que “sdo essenciais para a promogao da saide e
do bem-estar”. Ao mesmo tempo, acrescentou a
ministra, o desporto é também “um instrumento
fundamental para a inclusio social e igualdade
de oportunidades”.

No entanto, esta aposta ndo se deve ficar ape-
nas por este protocolo, considera, mas do tra-

balho conjunto com as autarquias, federagoes,
associacoes e clubes. “Temos de dar um passo
para que a sociedade, as instituicoes e os clubes
disponham de melhores condi¢oes para promo-
ver o bem-estar das populagdes, a inclusio e a
igualdade de oportunidades”.

Ana Catarina Mendes sublinhou que é funda-
mental “abrir o desporto a todos”, independente-
mente da origem social. A ministra referiu o Pro-
grama Escolhas, atualmente gerido pelo IPDJ,
que tem como objetivo promover a inclusdo e
integracio social dos jovens mais carenciados.
Salientando as politicas que tém sido desen-
volvidas no dmbito da igualdade de género no
desporto e ainda do reforco do nimero de uni-
dades de apoio ao alto rendimento nas escolas
portuguesas.

“A partir de setembro, teremos 25 unidades de
apoio ao alto rendimento em escolas de norte a
sul do pais”, e que vio apoiar “milhares de alu-
nos atletas em 55 modalidades”, sublinhou. Por
outro lado, Ana Catarina Mendes salientou ainda
que o Governo procura implementar medidas de
“combate a violéncia e outras priticas nefastas
no desporto”. A isto junta-se a aposta “nos inves-
timentos e infraestruturas desportivas”, como é o
caso do Complexo Desportivo do Jamor. Sobre
este espaco, a Ministra dos Assuntos Parlamen-
tares refor¢ou que “ndo tem as condicdes essen-
ciais” para as mulheres praticarem.

O Estadio Nacional foi criado em 1944, e foi
aqui que surgiu o primeiro € unico Instituto
Nacional de Educacio Fisica (INEF), instituicio
que deu origem a Faculdade de Motricidade
Humana (FMH). Mais tarde, em 1972, surgiu a
primeira pista sintética do pais, e que foi a Gni-
ca até 1987.
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Visita a Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas

GERAL (3

Isaltino Morais acompanha obras e aponta solucoes

Isaltino Morais realiza semanalmente, as sextas-feiras, visitas de trabalho as freguesias. Desta vez, esteve na Uniao de Freguesias de Carnaxide e Queijas,
para se inteirar dos problemas existentes e terminou esta sua deslocacao de trabalho em Algés, para se inteirar sobre a forma como estao a decorrer 0s
testes a0 modelo de comportas amoviveis “anti-cheias”, a serem colocados nas entradas das residéncias e dos estabelecimentos comerciais.
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Acompanhar as obras em curso na Unido de Fre-
guesias de Carnaxide e Queijas, nomeadamente
nas areas da mobilidade e ambiente, levaram o
presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isal-
tino Morais, juntamente com vereadores, dirigen-
tes, técnicos municipais e o presidente da Unido
de Freguesias de Carnaxide e Queijas, a realizar,
no dia 21 de julho, mais uma visita de trabalho a
esta localidade do concelho.

Segundo explica Isaltino Morais, estas visitas s2o
um importante meio de contacto e audi¢io dos
municipes, permitindo diagnosticar os proble-
mas e mobilizar os servicos no sentido da elabo-
racdo de projetos ou realizacio de obras.

A manhi comegou pelas instalacoes da Univer-
sidade Sénior de Carnaxide e de Queijas, onde
foram encontradas algumas solucdes de condi-
¢oes mais adequadas para o seu funcionamento.
O autarca adiantou que a universidade sénior,
neste momento com 400 utentes, 80 dos quais
sdo de Queijas, ndo tem condicdes fisicas para
acolher os seus “estudantes”. “Enquanto em
Carnaxide, a Universidade estd instalada num
antigo ATL, que carece de manutencio constan-
te, mas que tem espaco, em Queijas 0 espaco
que estd a ser utilizado nio tem o minimo de

il b

condicdes de acessibilidade”, esclarece Isaltino
Morais.

Na perspetiva de Isaltino Morais, é necessrio
encontrar uma solu¢io para este estabelecimen-
to de ensino “ofereca” condi¢des confortiveis
aos seus utentes. Elogiando o trabalho desenvol-
vido pela Unido de Freguesias, o autarca revelou
que uma das solucdes possiveis passa “por en-
contrar uma solucio no r/c da Casa D. Miguel”,
em recuperagao.

Seguiu-se uma visita 2 Praceta Barbosa du Bo-
cage, em Carnaxide, para o acompanhamento
das obras que vém sendo desenvolvidas no am-
bito da delegacio de competéncias a Unido de
Freguesias de Carnaxide e Queijas. Estas obras,
levadas a cabo por aquela Unido de Freguesias,
tém por objetivo melhorar as condicdes de mo-
bilidade, requalificar o espaco envolvente e todo
o espaco verde daquele local.

O autarca, que por virias vezes salientou o tra-
balho que esta a ser realizado pelo executivo da
Unido de Freguesias, liderado por Inigo Pereira,
defendeu que a freguesia “estd a realizar varias
obras, que irdo facilitar a ‘utilizacio’ dos passeios
por todos, principalmente as pessoas com me-
nos mobilidade.
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De visita a0 Cemitério de Carnaxide, a comitiva
liderada pelo presidente do Municipio verificou
os trabalhos de manutengio, que incluem percur-
sos asfaltados dentro daquele espaco, salientan-
do todo o trabalho de reabilitacio e conservagio
deste espaco, nomeadamente a pintura da capela.
Os trabalhos da manha foram concluidos com
uma visita a Algés, onde foram analisadas exe-
cucdes das Medidas dos Efeitos das Cheias, que
serdo colocadas em pritica até a construcio do

alargamento da seccio da Ribeira de Algés - in-
tervencdo que estd a ser articulada com Agéncia
Portuguesa do Ambiente.

Substituir calcada de vidraco

Inigo Pereira, em declaracdes ao nosso jornal, no
final da visita de Isaltino Morais, recordou que “a
Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas tem
vindo a realizar, nas ultimas semanas, trabalhos
de requalificacdo na via publica e também em
escolas do ensino bdsico do nosso territério”.
Exemplo disso sio os trabalhos realizados na
Praceta Barbosa du Bocage e na Rua Antero de
Quental, ambas em Carnaxide, que foram os
principais focos das intervencdes.

Segundo explica, “a substituicio na Praceta du
Bocage da calcada de vidraco nos passeios por
piso antiderrapante foi fundamental nesta zona
habitacional, aumentando a qualidade do piso e
melhorando a mobilidade dos moradores, e dimi-
nuindo significativamente o nimero de quedas ou
pequenos acidentes. Na Rua Antero de Quental es-
sas melhorias sao mais evidentes, devido a grande
atividade de comércio que se observa nessa zona”.
Na Praceta Barbosa du Bocage, o presidente da
Unido de Freguesias destaca os trabalhos dos
muretos e caldeiras das arvores, facilitando uma
posterior interven¢io do Municipio de Oeiras
nos espacos verdes adjacentes.

Em termos de parque escolar, Inigo Pereira sa-
lienta os trabalhos de reabilitacio e pintura nas
escolas Vieira da Silva, em Carnaxide, e de repa-
racio das salas de aulas na Escola Cesario Verde,
em Queijas. “Sdo intervencdes que visam melho-
rar as condicdes a alunos, professores e auxilia-
res, € que s6 sao possiveis realizar durante as
férias escolares”, afirma.

O autarca revela que “estdo ja planeadas outras
interven¢des, num trabalho continuo de tornar
0 espaco publico e um territério mais agradavel
para todos”.
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Sessenta casas para policias na Outurela

O Ministério da Administracao Interna (MAI) e a Cdmara Municipal de Oeiras celebraram um memorando de entendimento para cedéncia de um terreno
na zona da Outurela, em Carnaxide, avaliado em 500 mil euros, para a construcao de 60 alojamentos para os agentes da Policia de Seguranca Publica
(PSP) da Divisao de Oeiras.

A Camara de Oeiras assinou um protocolo de
cedéncia de um terreno, na zona da Outurela,
em Carnaxide, a Policia de Seguranca Publica
(PSP) para a construgdo de uma estrutura resi-
dencial para os seus profissionais. O acordo foi
assinado pelo presidente da Camara Municipal
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de Oeiras, Isaltino Morais, e pelo ministro da Ad-
ministracdo Interna, José Luis Carneiro.

Segundo Isaltino Morais, o Municipio de Oeiras
tem promovido a criagio de residéncias para
profissionais de dreas estratégicas a nivel local,
nomeadamente através da construcio de aloja-
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mentos para professores e cientistas. Em conse-
queéncia desta politica, a autarquia decidiu ceder
terreno a PSP, num valor aproximado de qui-
nhentos mil euros, para a construgio de 60 alo-
jamentos para agentes desta forca de seguranca,
com atribui¢io preferencial para os que exercem
fun¢des na Divisio Policial de Oeiras.

A cedéncia deste terreno, através do direito de
superficie, vai permitir aos Servicos Sociais da
PSP de Oeiras criar mais alojamento para os po-
licias, permitindo a autarquia melhorar os niveis
de seguranca em Oeiras, o que ajudard a dimi-
nuir os fatores de criminalidade no concelho.
Para o presidente da CMO, Isaltino Morais, estas
sdo “politicas que tém impacto na vida das pes-
s0as”. Na sua visio, “o que fazemos todos os dias
para melhorar a vida dos cidadaos tem de ser
sentido pela manifestacio de bem-estar que nos
transmitem”. Por isso, ¢ importante investir na
qualidade de vida dos cidaddos, pondo de lado
as questoes sobre “a quem compete a responsa-
bilidade da execugio dos projetos”.

“Atingir os niveis de seguranca que hoje desfru-
tamos, tal como todo os outros indicadores de
bem-estar e qualidade de vida, s6 se consegue
com acdes concretas que mudem efetivamente a
vida das pessoas”, afirmou o presidente da Ca-
mara Oeiras.

O Ministro da Administracio Interna, José Luis Car-
neiro, agradeceu o apoio dado por Oeiras as forgas
de seguranca, que nio se resume a este acordo,
mas também abrange as for¢as da Prote¢io Civil.
Atualmente, acrescentou, o MAI tem em curso
“rés investimentos importantes relacionados
com a seguran¢a”, designadamente na “criacio
de condi¢des mais dignas” para as forgas de se-
guranga, através da construcio de residéncias,
em todo o pais, para os agentes da PSP e da
GNR, prevendo investir cerca de 40 milhoes de
euros de fundos do PRR nesta matéria.

José Luis Carneiro recordou que a GNR “tem em
curso um investimento superior a sete milhdes
de euros na reabilitacio de edificado, desde Faro
até Chaves”.

Superesquadra para Carnaxide

Isaltino Morais recordou, por outro lado, que em
Carnaxide vai nascer “a esquadra mais avancada
deste pais”. O edificio vai poder acolher virias
subunidades da Policia de Seguranca Publica

TAMBEM conrmos con UMA ESPLANADA

(PSP) e terd dreas de atendimento ao publico
e detencio, habitacdes para policias e até um
espaco para a parada no exterior, num total de
6000 metros quadrados de construcio.

O programa do projeto esta feito, o local esta es-
colhido e o autarca espera, até ao final do atual
mandato, poder lancar o concurso pablico para
a obra, que tem uma previsio de custo na or-
dem dos seis milhdes de euros, suportado pela
autarquia.

A futura esquadra da PSP de Carnaxide vai ficar
localizada entre a Estrada da Outurela e a aveni-
da Professor Doutor Bernardo Machado, mesmo
a0 lado das antigas instalacoes da SIC.

6° acordo com autarquias

Este é 0 6.° protocolo assinado desde janeiro en-
tre o MAI e Cimaras Municipais, que abrange
varias dimensoes, em particular o acesso a habi-
tagio para os efetivos das Forcas de Seguranca.
Com o municipio de Loures foi feita a cedéncia
de um imével que serd reconvertido para aloja-
mento de policias. Com o municipio da Ama-
dora foi feita a cedéncia de trés terrenos para
a constru¢io de novos prédios, com 962 m2
de drea total de implantacdo. Com o municipio
de Cascais foi feito um acordo tendo em vista
a cedéncia de iméveis para habitacio a custos
acessiveis.

Ja com o municipio de Vila Nova de Gaia foi
assinado um acordo no dmbito do projeto de
criagao de um complexo habitacional dos Servi-
cos Sociais da GNR, com cerca de 80 habitacoes.
Com S20 Jodo da Madeira, a parceria passa pela
requalificacao por parte da autarquia de um total
de 22 habitacoes que sao propriedade da GNR
e PSP.

Em 2022, o Governo autorizou a utilizacio de
cerca de 20 milhdes de euros dos SSPSP para
a compra de dois iméveis para habitacio nos
Olivais, em Lisboa, e de um imével na Ama-
dora com o mesmo fim, o que permitird criar
280 alojamentos. O Governo inscreveu no PRR
um total de 40 milhdes de euros para habitacio
dos efetivos das Forcas de Seguranca. Uma das
apostas do MAI ¢é precisamente a criagio de
alojamento para os guardas e policias que es-
tdo em inicio de carreira e deslocados das suas
zonas de residéncia nas Areas Metropolitanas
de Lisboa e Porto.
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Obras do Alto da
Montanha a bom ritmo

O Presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino Morais, visitou as obras
do empreendimento do Alto da Montanha, em Carnaxide, cujas casas serao
destinadas aos varios publicos que se encontram em situacao de caréncia
habitacional, privilegiando o regime de arrendamento apoiado. Esta visita serviu
para conhecer o ponto de situacao das obras deste projeto, cuja primeira pedra
foi lancada a 24 de janeiro deste ano.

O lancamento da primeira pedra do equipamento
de habitacio do Alto da Montanha, em Carnaxide,
marcou o arranque oficial dos Novos Programas
de Habitacio, no ambito do Plano de Recupera-
cdo e Resiliéncia (PRR). Em visita a0 empreendi-
mento, Isaltino Morais realcou que o edificio do
Alto da Montanha prevé a construcao de 64 casas,
num investimento de 12,8 milhdes de euros e de-
verd estar concluido dentro de um ano.

O Alto da Montanha, frisou o autarca, “foi o
primeiro projeto de construgio de habitacio
municipal publica no dmbito do PRR”. Depois
do seu lancamento, recorde-se, foram lancados
mais dois projetos: o Parque da Junca e a Quinta
dos Aciprestes, ambos em Linda-a-Velha. Tsaltino
Morais refor¢ou que a obra do Alto da Montanha
devera ficar pronta daqui a cerca de um ano.
“Hoje quisemos vir aqui, depois de seis meses de
obra, para verificar o estado de evolucio e se os
prazos estio a ser cumpridos”, disse o autarca, re-
velando que estio previstos mais empreendimen-
tos semelhantes para outros locais do concelho.
O projeto para o Alto da Montanha insere-se nos
Novos Programas de Habitacdo da Camara Muni-
cipal de Qeiras e ird receber 66 familias.

“Para 0 municipio ¢ realmente importante, porque
nds temos neste momento um programa muito
ambicioso de construgao de habitagio publica que
se traduz em cerca de 10% do PRR” destinado a ha-
bitacio, frisou o edil oeirense. No total, estes pro-
gramas irao contar com um financiamento a ron-
dar os 300 milhoes de euros, provenientes do PRR.

Para o Alto da Montanha, estio destinados 12
milhoes e 800 mil euros. Desta verba, 12 milhoes
e 178590 mil euros sdo provenientes do PRR.
Este empreendimento contard com 64 casas: 32
serdo de tipologia T2 e as restantes 32 terdo tipo-
logia T3, contando ainda com um equipamento
social,

10% de habitacao publica

A par destes projetos, a autarquia est a investir
na requalificacio de casas municipais e na “re-
cuperacio de imoveis degradados”, comprados
pela CMO, pretendendo construir 1500 habita-
¢oes publicas.

“O nosso projeto prevé mais 1500 novos fogos,
o que faz com que Oeiras fique com trés mil
habita¢des publicas no concelho’, atingindo
0s “10% de habita¢do publica”, acrescentou o
autarca, sublinhando que chegar a este pata-
mar faz com que Oeiras fique numa “situagio
privilegiada comparativamente a outros muni-
cipios europeus”, nomeadamente em Espanha,
Irlanda ou Franca.

Isaltino Morais adiantou que “Portugal € o Uni-
co pais da Europa que tem a taxa de habitacio
publica mais baixa, cerca de 2%”. Por isso, é
preciso apostar na construgio de casas a pregos
acessiveis. No entanto, o edil de Oeiras adian-
tou que a autarquia ainda estd “a identificar os
terrenos” onde serdo construidas estas 1500
habitacoes.

socL G

Parques Tejo vai criar centro de
operacoes em Carnaxide

A empresa municipal Parques Tejo anunciou, durante a inauguracao, a expansao do
atendimento da Parques Tejo a Carnaxide. Rui Rei, presidente da Parques Tejo, revelou
que o futuro centro de operacoes podera ficar no Centro Civico, complementando o
Centro de Atendimento ao Cliente existente em Miraflores.

O presidente da Cimara Municipal de Oeiras, Isal-
tino Morais, presidiu a ceriménia de inauguracio
das obras de reabilitacdo da sede da Parques Tejo,
acompanhado pelo executivo Municipal, pela pre-
sidente da Assembleia Municipal de Oeiras, Elisa-
bete Oliveira, e pelo Presidente da Unido de Fre-
guesias da Carnaxide e Queijas, Inigo Pereira.
Apds uma intervengdo estrutural, as novas insta-
lagoes da Parques Tejo tém agora condigdes que
permitem os funciondrios “realizarem um bom
servico”. O espaco localiza-se em Miraflores, no
mesmo edificio que alberga o Centro de Atendi-
mento ao Cliente, lancado em setembro do ano
passado.

Para breve, assegurou Rui Rei, presidente da Par-
ques Tejo, estd prevista a expansio do atendi-
mento da Parques Tejo a Carnaxide, informando
que o futuro centro de operagdes podera ficar no
Centro Civico. E, para isso, pediu a colabora¢ao
do presidente da Unido das Freguesias de Car-
naxide e Queijas (UFCQ), Inigo Pereira. “Com o
alargamento das nossas competéncias, consegui-
mos dotar a cimara municipal com informagio
em tempo real para tomar decisoes”, acrescentou
o presidente da Parques Tejo.

Por seu turno, o presidente da Camara Municipal
destacou o processo de transformacio da Parques
Tejo como revelador do papel liderante de Oei-
ras enquanto Municipio que procura congregar a
inovaco tecnoldgica nas suas politicas, exortan-
do a que a empresa implemente um centro de
controlo de trafego que traga maior eficiéncia a
gestdo do espaco publico.

Segundo Tsaltino Morais, “estas instalacdes tradu-
zem uma visao diferente ao nivel da administra-
¢do publica”. Para Tsaltino Morais, “todos aqueles
que servem os cidaddos tém que a partida eles
proprios ter condi¢des de trabalho e de conforto”,
sendo importante “que se sintam bem no local de
trabalho, porque s6 assim realmente eles podem
dar o melhor de si”, dando como exemplo o novo
edificio que vai albergar os servicos camardrios e
que estd atualmente em construgio.

O autarca defendeu que o trabalho da Parques
Tejo passa por uma “atitude pedagdgica” e nao
de castigar.

Ja Rui Rei considerou que a evolugio da empresa
sO foi possivel gracas a ajuda de todos os par-
ceiros. “Este percurso ndo € nosso, € da Camara
Municipal e da estratégia que o presidente da Ca-
mara tem para o municipio”, salientando, por ou-
tro lado, que esta mudanca reflete-se também na
mudanca de imagem da Parques Tejo, rebranding
que foi recentemente galardoado com um troféu
de Bronze na X Edi¢do dos Prémios Lusofonos
da Criatividade.

Este prémio, acrescentou Rui Rei, “simboliza o ca-
minho que temos vindo a desenvolver e que de
alguma forma reconhece a imagem e a transfor-
macdo que fizemos”. Esta transformagio “repre-
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senta muito para ndés enquanto administracio e
enquanto colegas”, sublinhou. Os Prémios Luso-
fonos da Criatividade sio o unico Festival Inter-
nacional de Criatividade que premeia e distingue,
hd 10 anos, os mercados publicitdrios e de comu-
nicagio dos paises de lingua oficial portuguesa.

Novos projetos em carteira

Marcando mais uma etapa no seu processo de
modernizacio tecnologica e operacional do setor
da mobilidade em Oeiras, a Parques Tejo — de-
fendeu - prossegue o seu programa de transfor-
magio estrutural e avanco tecnoldgico, com vista
a dotar o concelho de Oeiras das solugoes de
mobilidade mais modernas, funcionais e sustenta-
veis, assumindo o seu propésito enquanto agente
de confianca ao dispor de todas e de todos os
que vivem, visitam, estudam ou trabalham em
Oeiras.

Rui Rei fez um balango do trabalho ji executado
pela empresa, bem como dos projetos que se en-
contram em curso. Partindo desde a construcio
de 700 novos lugares de estacionamento, distri-
buidos por trés parques; até as solucoes de mobi-
lidade suave, com os servicos dockless lancados
em novembro de 2022, e com a rede municipal
de bikesharing, a ser inaugurada neste verdo a
estratégia de mobilidade do Municipio de Oei-
ras passa por criar um verdadeiro Ecossistema de
Mobilidade Sustentavel.

Rui Rei avangou também com o langamento, em
breve, do novo servico Oeiras Vai e Volta, que
através de Tuk-tukelétricos, prestard um servico
de transporte de proximidade, que se iniciard na
zona de restaurantes do centro de Paco de Arcos,
esperando-se um “impacto muito positivo” na fa-
cilidade da circulagio de residentes e visitantes
do concelho.

Rede de carregamentos elétricos

Destacando os investimentos em curso na rede
de carregamento elétrico para automéveis, o
presidente da Parques Tejo estimou que esta
capacidade de servir os residentes com viatu-
ras elétricas serd um “fator diferenciador para os
municipes de Oeiras”, diminuindo os custos de
carregamento no concelho. Rui Rei apresentou
a nova frota de viaturas elétricas da empresa,
adiantando que “dentro de poucas semanas te-
remos praticamente carbono zero na utilizagio
das nossas viaturas”.

Este processo comporta em si uma forte dimen-
sa0 de inovagdo tecnoldgica, com o lancamento
da aplicagao Oeiras Move, previsto para o verao
de 2023, a representar uma nova forma de enca-
rar os servicos de mobilidade, onde as necessi-
dades das pessoas se encontram no centro das
solugdes propostas.
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Camara de Oeiras quer aumentar
0 numero de respostas sociais

no concelho

Teresa Bacelar é vereadora da Camara Municipal de Oeiras desde 2017,
tendo a seu cargo os pelouros do Desenvolvimento Social e da Saude e
Responsabilidade Social. A Olhares de Carnaxide e Queijas, a autarca fala
de alguns projetos desenvolvidos pelo seu pelouro, como é o caso de as
‘Marias’, na Outurela, e revela que gostava de terminar o seu mandato
com uma maior resposta social no concelho.

Em entrevista a Olhar Oeiras, a autarca faz um
balanco positivo dos quase dois anos de man-
dato. “Tivémos algumas situacdes com as quais
ndo estdvamos a contar, como por exemplo a
guerra na Ucrdnia e as inundagdes que tivémos
em dezembro de 2022”, reforca. Por isso, houve
um acréscimo de trabalho face ao esperado, até
porque foi necessdrio “organizar todo um siste-
ma e uma logistica para podermos dar resposta”
a estes acontecimentos.

Sobre a intempérie, Teresa Bacelar revela que
foram 30 familias apoiadas diretamente pela
Camara de Oeiras. Ao longo do ano, acres-
centa, a autarquia “atua de uma forma muito
diversificada em varias areas, desde os sénio-
res, as criangas, os jovens, os sem abrigo”,
em todo o territorio. Outra das suas respon-
sabilidades é ainda o programa Oeiras Soli-
déria, com quase 20 anos, e que articula o
apoio das empresas com as necessidades das
associacoes.

“As multinacionais comecaram a vir para 0 nosso
territorio, e quiseram devolver 2 nossa comuni-
dade tudo aquilo que tinham ganho”, explica a
autarca, eleita pela Coligacao Inovar Oeiras (IN-
-OV). Através deste programa, as instituicdes fa-
zem os seus pedidos 2 autarquia, que, por sua

vez, faz uma solicitagao as empresas. “Por exem-
plo, as empresas ajudam ndo s6 a nivel mone-
tario, mas também oferecem géneros e interven-
¢Oes nas proprias instituicoes.

Neste momento, existem 200 empresas associa-
das a este programa. Na perspetiva da vereadora,
0 Oeiras Solidaria “é¢ um programa extraordind-
rio e tinico no pais e € dos poucos que existem
na Europa neste ambito”. Para além deste pro-
grama, a autarquia tem ainda outros projetos no
ambito dos Contratos Locais de Seguranga (CLS).
Um deles €, por exemplo, o projeto ‘As Marias’,
na Outurela.

Teresa Bacelar faz um balanco muito positivo
das ‘Marias’, um grupo de senhoras cabo-ver-
dianas criado em 2016 e que, atualmente, conta
com 40 membros. “E um projeto extraordinrio,
sdo mulheres que vieram para Portugal traba-
lhar e nunca sairam da casa dos patroes. Por
exemplo, conheci pessoas que nunca tinham
ido 4 praia”, realca. Ao mesmo tempo, a ve-
readora salienta que ‘As Marias’ é igualmente
importante para proporcionar experiéncias que
estas mulheres nunca tiveram, através de diver-
sas atividades que tém como objetivo promover
o convivio e a troca de experiéncias entre o

grupo.
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Apostar nos séniores e na saide mental

A vereadora da Camara de Oeiras revela ainda que
outros projetos em desenvolvimento pela CMO pas-
sam ainda pela forte aposta na terceira idade. Aqui,
deu como exemplo o futuro Centro de Alzheimer,
que serd construido em Carnaxide, junto a futura
esquadra da PSP. Esta serd um espaco dedicado as
deméncias e terd capacidade para 60 pessoas, con-
tando ainda com um centro de dia para 15 pessoas
e resposta de apoio domicilidrio para 50 utentes.
No entanto, ainda nao hd previsio para a sua
inauguracao. Este centro estd integrado no pla-
no para as deméncias assumido pela Camara de
Oeiras. “Somos o primeiro municipio a ter um
plano para as deméncias”, sustenta a vereadora,
reforcando que, neste ambito, a CMO tem uma
equipa que dd apoio domicilidrio durante sete
dias por semana e 365 dias por ano.

Na saide mental, a vereadora refere que estao
a ser pensados novos projetos neste ambito. “A
saide mental ¢ uma doenga como outra qual-
quer. Atualmente, estamos a reestruturar o aten-
dimento e estamos em articulagio com a nova
unidade de sadde mental” inaugurada recente-
mente em Paco de Arcos.
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No entanto, a autarca acrescenta que a CMO de-
senvolve também atividades de “capacitacio e
formagio para a comunidade e ainda um pro-
grama que promovem o descanso dos cuida-
dores, o Razdes de Sobra, que permite que os
cuidadores possam tirar uma ou duas horas para
ir ao cabeleireiro ou beber um café”.

Ainda no ambito dos séniores, Teresa Bacelar re-
fere outros programas e projetos desenvolvidos
pela CMO, tais como o pagamento das contas
referentes ao consumo de eletricidade no inver-
no, para que as “pessoas possam estar conforta-
veis em casa e poderem ter a casa quente”, ou
a realizacio de pequenas reparacdes em casa,
entre outros. Atualmente, existe ainda uma res-
posta de apoio social, integrada no SAASI (Ser-
vico de Atendimento e Acompanhamento Social
Integrado), e cujo atendimento decorre em todas
as freguesias de Oeiras.

Boa relacdo com as juntas de freguesia

“Temos uma articulagio conjunta com as juntas
de freguesia para que as pessoas sejam atendi-
das todos os dias”, refere Teresa Bacelar, subli-
nhando a “excelente parceria” com as juntas de
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freguesia, nio s6 neste Ambito, mas também
noutras respostas. “Sem esta parceria nio fa-
ziamos nada, porque elas estdo no territ6rio
e conhecem os municipes e os os fregueses,
bem como as suas necessidades”.

Na area da aclo social, Teresa Bacelar re-
for¢a que, atualmente, “ha muitas familias
que estdo a passar por necessidades”, sendo
a habitacio uma das maiores dificuldades.
Neste sentido, a autarca lembra o investi-
mento da Camara de Oeiras na construcio
de mais habita¢do a custos acessiveis, com
fundos do PRR e que sdo destinadas “a estas
pessoas que tém mais dificuldade em arren-
dar uma casa” no mercado privado.

“A Camara de Oeiras estd a tentar agarrar
0s jovens para que se mantenham no terri-
torio, porque nés temos que privilegiar as
pessoas que sio municipes de Oeiras e que
nasceram c4”, acrescenta a vereadora, acres-
centando ainda que outra das necessidades
dos municipes prende-se ainda com a ali-
mentagio e a dificuldade no pagamento da
renda de casa.

Chegar a cada vez mais pessoas

Para o futuro, Teresa Bacelar refere que
um dos principais objetivos da Cimara de
Oeiras serd aumentar o nimero de pessoas
beneficidrias destas respostas sociais. “Que-
remos ter 0s nossos projetos e 0s Nossos
programas cada vez mais estruturados, de
uma forma que as necessidades das pes-
soas sejam colmatadas cada vez com mais
rapidez”. Da mesma forma, a autarca quer
ainda apostar “numa rede diversificada de
respostas para os idosos”, até porque, con-
sidera, “as atuais respostas estdo a ficar
ultrapassadas”.

ENTREVISTA (2

Secretaria de Estado da Igualdade visitou “As Marias” na Outurela

Isabel Almeida Rodrigues, Secretaria de Estado da Igualdade e das Migracoes, esteve na Outurela, para conhecer o projeto ‘As Marias’,

A secretdria de Estado da Igualdade, acompanhada
pela vereadora Filipa Laborinho, em representacio
do presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isal-
tino Morais, visitou o Centro Local de Apoio e Inte-
gracio de Migrantes (CLAIM), o projeto “As Marias”,
criado em 2016, com o objetivo integrar e dar com-
peténcias a mulheres imigrantes que vieram para
Portugal em busca de uma vida melhor e que ji se
encontram reformadas.

De acordo com Filipa Laborinho a Olhares de Carna-
xide e Queijas, este convite partiu das ‘Marias’, que
quiseram mostrar as suas atividades, salientando que
houve um momento de partilha de experiéncias, onde
seis mulheres, de varios paises africanos, relataram a
sua ligacao ao projeto e como € que ele as ajudou “no
combate a0 isolamento na terceira idade”.

Segundo a autarca, a visita contou com uma pri-
meira parte, marcada por um espeticulo e onde
as integrantes das ‘Marias’ “mostraram um pouco
daquilo que fazem aqui, com a alfabetizacio, com
a capoeira, com as idas 2 praia”.

“Todos nds sentimos esta emocdo, este partilhar
que elas tém aqui e a grande generosidade com
que nos receberam. Foi um momento em que to-
dos saimos emocionados e percebemos que apoiar
projetos destes faz toda a diferenca na vida das
pessoas”, acrescentou Filipa Laborinho, responsavel
pelo pelouro da Igualdade de Género na CMO.
Por sua vez, a secretiria de Estado Isabel de Al-
meida Rodrigues salientou que “aquilo que um Go-
verno pode desejar € que as politicas que desenha
possam ser traduzidas no territrio em favor das
comunidades. E isso que aqui vemos’.

no Espaco CLAIM, e algumas das suas atividades.

Ainda de acordo com a autarca de Oeiras, “este é
um projeto de mulheres para mulheres. Mas esta-
mos a falar de imigrantes e, por isso, elas s3o dupla-
mente afetadas na sua condigio social e econémi-
ca, a que se junta ainda a questao racial”.

Na perspetiva da vereadora, o projeto deve ser re-
plicado noutros pontos do concelho, até porque
esta é uma matéria que, a seu ver, deve ser trabalha-
da pelos municipios. “Estas mulheres sofrem com
empregos mais precirios, devido a sua condicio,
€ a0 mesmo tempo, sa0 obrigadas a cuidar da fa-
milia, ndo s6 dos filhos, mas também das geragdes
seguintes”, realca a vereadora, sublinhando que ‘As
Marias’ funciona como “uma rede, onde as mulhe-

res conhecem outras mulheres, trocam experiéncias
e se ajudam umas as outras”.

O projeto ‘As Marias’ estd inserido nas atividades do
Centro Local de Apoio a Integracio de Migrantes
(CLAIM) de Carnaxide, e, segundo o presidente da
UFCQ, Inigo Pereira, que também acompanhou a visita,
este € um projeto que tem contribuido “muito na area
da integracilo, valorizacio pessoal e social” na unido de
freguesias. Por fim, o autarca considerou que a visita
da Secretdria de Estado da Igualdade e das Migracoes
“€ um reconhecimento por tudo o que ‘As Marias’ t€m
feito, mas também uma oportunidade de projetar para
fora da Unido de Freguesias a forma como a comunida-
de se relaciona entre si e como sabe integrar”.
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Cruz da JM] e icone de Nossa Senho

Depois de mais de 40 mil quilometros percorridos pelos cinco continentes
e 80 paises, os simbolos da Jornada Mundial da Juventude (JM]) chegaram
no dia 22 de julho, a0 municipio de Lisboa as 23 horas ao Cais do Sodré.
Antes, os simbolos da Jornada Mundial da Juventude (JM]), a Cruz Peregrina
e 0 Icone de Nossa Senhora Salus Populi Romani, passaram pela Uniao de

Freguesias de Carnaxide e Queijas.

Depois de peregrinarem por 18 das 21 dioceses
portuguesas, os simbolos chegaram a Oeiras na
sexta-feira a noite (21 de Julho) por via mariti-
ma e estiveram todo o dia em peregrinacio pelo
concelho, nomeadamente na Unido de Fregue-
sias de Carnaxide e Queijas.

Transportados de barco pelos jovens da vigararia
de Cascais, foram entregues aos jovens da viga-
raria de Oeiras na marina local e, na noite de
dia 22 de julho, foram entregues aos jovens da
vigararia de Lisboa no Cais do Sodré.

A cruz peregrina e o Icone de Nossa Senhora
passaram por todo o concelho de Oeiras, trans-
portados numa viatura dos Bombeiros de Linda-
-a-Pastora. Na Unido de Freguesias de Carnaxide
e Queijas, passou pela Congregacdo das Irmads
Franciscanas Hospitaleiras da Imaculada Concei-
cdo (CONFHIC), em Linda-a-Pastora, passando
ainda por Carnaxide e Outurela, antes de seguir
para Linda-a-Velha.

Durante o mes de julho, os simbolos passaram
pelos concelhos de Odivelas (Sacavém), Ama-
dora e Cascais. O concelho de Oeiras foi a pe-
niltima paragem da cruz peregrina e do Icone
de Nossa Senhora Salus Populi Romani. Ambos
chegaram ao concelho na noite do dia 21 de
julho, e foram recebidos pelo presidente da

Camara Municipal, Isaltino Morais, as 22h00,
na Marina de Oeiras. No dia seguinte de ma-
nhi, passaram junto a Cimara Municipal de
Oeiras, pelas 09h30, onde foi hasteada a ban-
deira da JMJ. O périplo terminou pelas 19h00,
com uma Missa Campal, no Parque Urbano de
Miraflores.

Ao final do dia, Isaltino Morais entregou 0s
dois simbolos a cidade de Lisboa, que partiram
de Algés em direcio ao Cais do Sodré, dentro
do elétrico 15E. O autarca oeirense acompa-
nhou este percurso, juntamente com membros
do Executivo, o Vigirio de Oeiras, Padre José
Luis, representantes das paréquias locais e jo-
vens da Vigararia de Oeiras. Em conjunto, pas-
saram os Simbolos aos jovens da Vigararia de
Lisboa, aos seus representantes e ao Vice-pre-
sidente da Camara de Lisboa, Filipe Anacoreta
Correia.

“Missdo cumprida, os Simbolos foram entregues.
Gostarfamos de os ter por mais tempo, mas
nestas 24 horas cridmos uma energia positiva
extraordindria e isso € um bom augirio para a
Jornada Mundial da Juventude, que se realizam
nos primeiros dias de Agosto”, sublinhou Isaltino
Morais. “E impossivel ficar indiferente 2 emogio
destas ceriménias da Jornada Mundial da Juven-

Simbolos despertam para a fé e a esperanca

A cruz peregrina, encarada como um sinal de
fé,, é feita em madeira e tem 3,8 metros de al-
tura. Foi construida em 1983 para a celebracio
do Ano Santo, e, a pedido do antigo Papa Joio
Paulo TI, tem percorrido o mundo com uma pe-
regrinagio que ji a levou aos cinco continentes.
Desde 2003 que a cruz peregrina € acompanha-
da do icone da pintura Nossa Senhora Salus Po-
puli Romani.

Também introduzida pelo Papa Joao Paulo II
como simbolo de Maria junto dos jovens, a pin-
tura retrata a Virgem Maria com o Menino nos
bragos, como simbolos oficiais da JMJ. A pere-
grinacio dos simbolos é uma antiga tradicio de
Roma para afastar desgracas e perigos.

Em Roma, existe a tradi¢do de o levar em procis-
sdo pelas ruas da cidade, para afastar perigos e
desgragas. No entanto, o icone original encontra-
se na Basilica de Santa Maria Maior, na capital
italiana, e € visitado frequentemente pelo Papa
Francisco. Os dois simbolos foram confiados aos
jovens de todo o mundo, pelo Papa Sao Jodo
Paulo II na primeira JMJ em Roma, em 1984.

O objetivo era levar os icones “pelo mundo fora
como um simbolo do amor de Cristo pela hu-
manidade”. Desde entdo, tanto a Cruz como a
pintura da Virgem tém percorrido o mundo em
peregrinacio. Ou seja, pretendem simbolizar a
paz e convidar todos a participarem na Jornada
Mundial da Juventude.

tude. Este é um evento religioso que vai para
além desta dimensio”.

‘O efeito que tem nas pessoas, na comunida-
de e no mundo marca o presente e marcard o
futuro de muitas geracdes”, sublinhou ainda o
edil. “O Papa estard no nosso concelho, em Al-
gés, e temos um orgulho enorme em recebé-1o”,
acrescentou Isaltino Morais, convidando toda a
populagio a participar na JMJ.

Investimento de 2 milhoes

Segundo Isaltino Morais, o Municipio de Oei-
ras estd preparado para acolher 30.000 jovens
e investiu dois milhdes de euros para receber o
Papa, no dia 6 de agosto no Terrapleno de Algés.

As localidades de Carnaxide e Queijas deverdo
acolher cerca de nove mil jovens.

A Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas
(UFCQ) estd a apoiar as par6quias na rece¢io
aos participantes, e organizou um evento de re-
cecio no Centro Civico de Carnaxide, a 31 de
julho. O presidente da UFCQ, Inigo Pereira, re-
vela que os nove mil jovens irdo ficar alojados
nas escolas da freguesia e, por isso, sublinha é
imperativo concluir as intervengdes que estdo a
ser realizadas nos estabelecimentos de ensino,
no ambito da delegacio de competéncias da au-
tarquia para as juntas.

Por outro lado, em comunicado, a Camara de
Oeiras assume que ficard responsavel pela “a¢io
a decorrer no Passeio Maritimo de Algés, defi-
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a passaram por Carnaxide e Queijas

nido como Local 6, onde haverd o ‘Encontro do
Santo Padre com os Voluntarlos”’

Assim, o municipio assegurou “‘um palco de 10
por 10 metros, um palco de 20 por 10 metros,
area para coro lateral”, bem como a iluminagio
do recinto e a delimitacio e acessos ao local e
outras estruturas de seguranga.

Os “acessos e mobilidade interior de todos os
intervenientes (Papa, peregrinos, etc.), nomea-
damente através da viatura particular do Papa”
serdo também da responsabilidade da autar-
quia, além da “delimitacio de setores dentro
do recinto, abastecimento e disponibilizacio
de dgua potdvel, torres multimédia (imagem,
som, sinal e luz), estruturas de apoio a recolha
de residuos e condicio para acesso a pessoas

com mobilidade reduzida”, 1é-se na nota da
Camara de Oeiras.

Também foram identificadas Bolsas de Estacio-
namento para Autocarros que permitirio dar
uma resposta célere as necessidades que ve-
nham a ser identificadas durante as JM].

Seguranca garantida

Em articulacio com a PSP de Oeiras foi esta-
belecido e testado o plano de mobilidade/segu-
ranga relativa aos eventos que irdo decorrer no
Terrapleno de Algés, com particular enfoque no
evento do dia 6 de agosto.

Por outro lado, no Ambito do plano de mobilida-
de/seguranca, os Bombeiros de Linda-a-Pastora

e de Carnaxide estdo preparados para os desa-
fios que se avizinham. Para além da época de
incéndios, junta-se ainda a Jornada Mundial da
Juventude (JM]), que se realiza entre 1 a 6 de
agosto em Lisboa. Para tal, reforcaram as suas
equipas, para que ninguém fique sem resposta
nesta altura critica do ano.

Em Linda-a-Pastora, segundo o comandante dos
Bombeiros, José Miranda, a corporacio reuniu-
se com a Protecio Civil Municipal de Oeiras
para fechar os dltimos pormenores do dispo-
sitivo de emergéncia. Os Bombeiros de Linda-
-a-Pastora vao afectar a JMJ, sete operacionais,
apoiados por um veiculo de combate e uma
ambulincia. Em Lisboa, a corporacio terd uma

equipa apeada, para dar apoio aos peregrinos
no Parque Tejo.

Em Carnaxide, também ji existe um plano para
responder as necessidades inerentes a JMJ. A
corporacdo de Carnaxide ird estar presente em
Lisboa nos dias 5 e 6 de agosto. No total, os
Bombeiros terdo um corpo com cerca de 40
operacionais, diariamente, para dar resposta as
necessidades nio s6 do dia a dia, mas também
as ocorréncias especificas desta altura do ano,
como ¢ o caso dos incéndios.

“O nosso dispositivo estd preparado, mas depois
de comegarem as JMJ, é que vamos ajustar este
plano e adapti-lo as necessidades”, concluiu o se-
gundo Comandante dos Bombeiros de Carnaxide.

Oeiras reforca servicos e alarga horario do comeércio

No ambito da Jornada Mundial da Juventude, e
para assegurar a normalidade no dia a dia daque-
les que vivem, trabalham e visitam o concelho, o
Municipio de Oeiras vai reforcar diversos servi-
¢os e alargou os hordrios da restauracio.

Em termos de Satde, ja se encontra em funcio-
namento o novo hordrio dos dois atendimentos
complementares dos Centros de Satde de Paco
de Arcos e Restelo, até 11 de agosto: - 2* a 6* fei-
ra: 20h as 22h; - Sdbados e domingos: 10h as 18h
Além do alargamento do hordrio, todas as uni-
dades de saide do Agrupamento de Lisboa Oci-
dental e Oeiras disponibilizarao vagas para a res-
ponder a eventuais solicitacdes dos peregrinos
no hordrio normal de funcionamento.

Para atender ao elevado nimero de pessoas que
estardo presentes neste evento, de 31 de julho
a 6 de agosto, os estabelecimentos de restaura-
¢do e bebida poderio funcionar em horério alar-
gado até a 1h: Cafés, cervejarias, casas de cha,
geladarias e pastelarias; Restaurantes, snack-ba-
res, self-services e outros similares; e Lojas de
conveniéncia

Em termos de seguranca, o Centro de Coor-
denacio Operacional Municipal do Servico
Municipal de Prote¢io Civil (CCOM/SMPC)
foi ativado e entrou em funcionamento per-
manente, a 29 de julho, como centro de coor-
denacio das operagoes relativas a JMJ23, até
9 de agosto.

Estrada Sao Margal, Loja 23 A -
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Fundacao Marqués de Pombal esta apostada
na criacao de mais uma Ludoteca

Atualmente, com quatro equipamentos espalhados pelo concelho de Oeiras, a Fundacao Marqués de Pombal, sediada em Linda-a-Velha, tem 31 anos de
atividade, mas quer investir numa nova Ludoteca, no Bairro dos Navegadores, em Porto Salvo, e pretende conseguir mais financiamento, para melhorar a

resposta que da a comunidade.

O presidente da Fundagio Marqués de Pombal,
Nelson Pires, considera que a experiéncia com a
Ludoteca, localizada na Outurela (Carnaxide), é
demonstrativa da necessidade em se continuar a
apostar neste tipo de equipamentos.

Segundo explica, “a Fundagio nasceu com o ob-
jetivo de dinamizar a atividade cultural em Oei-
ras, mas expandiu-se para além do pilar cultural”
e a Ludoteca, que funciona ha cerca de 20 anos,
dé atualmente resposta a 53 criancas, residentes
no bairro e oriundas de um meio socioeconémi-
co desfavoravel.

“Aqui, nés ocupamos as criangas nos tempos li-
vres com atividades pedagdgicas e garantimos
um lanche ao final do dia”, afirma Nelson Pires,
lembrando que o custo da Ludoteca “é simboli-
co” e 0 espaco estd aberto a “qualquer pessoa”.
Nas férias escolares, a Ludoteca realiza passeios
e atividades culturais com os jovens, desde idas
a praia, ao Jardim Zooldgico, entre outros.

Para além da sede, localizada no Palacio dos
Aciprestes, a Fundacio Marqués de Pombal con-
ta ainda com um outro espaco em Carnaxide,
a Quinta do Salles, onde estio instalados 50
empresdrios, e a Casa Museu Igrejas Caeiro, em
Caxias, inaugurada no ano passado.

Esta Fundagio nio tem fins lucrativos e “todo o
resultado positivo ¢ reinvestido”. Paralelamente
a vertente social, a Fundacio Marqués de Pom-

bal promove iniciativas culturais, nomeadamente
exposicoes, concertos e aulas de violino e piano,
entre outros e cede o espago para a realizacio
de eventos, também por um valor simbdlico.

A Camara de Oeiras cedeu o Paldcio dos Aci-
prestes, através de um contrato de comodato,
mas para ajudar a cobrir as despesas, a Funda-
cao tem alguns imdveis arrendados. “Temos sete
funciondrios que trabalham de forma perma-
nente”, adianta Nelson Pires, sublinhando que
o Conselho de Administragio, do qual faz par-
te juntamente com mais quatro pessoas, ‘nao é
remunerado”.

Independentemente da reabilitacao da Casa Mu-
seu Igrejas Caeiro, que funciona na antiga habi-
tacio do radialista, falecido em 2012, a Fundacio
Marqués de Pombal estd, neste momento, a rea-
lizar obras no espaco em frente ao Paldcio dos
Aciprestes, para criar mais lugares de estacio-
namento e potenciar o local. “Quem passa aqui
ndo vé o palicio”, diz o presidente da Fundacio,
revelando que o espago ird contar ainda com
uma zona de restauracao.

Outros objetivos
Atualmente, a administracao estd a negociar com

a CMO a gestio do futuro restaurante, com o ob-
jetivo de criar mais uma fonte de financiamento
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Aberto das 8h as 22h de segunda a sabado

da Fundagio”, visto estar 2 procura de mais for-
mas de financiamento, tanto para reforcar a sua
atividade junto da comunidade, como fazer mais
coisas no ambito cultural e reforcar a resposta da
Ludoteca, na Outurela.

“Ha jovens que vém de propdsito a Ludoteca s6
para vir buscar o lanche”, explica Nelson Pires,
demonstrando a importancia deste espaco na-
quela comunidade que, até entdo, nio dispunha
de nada do género.

“Havia criangas que nunca tinham visto o mar,
por exemplo, ou porque os pais nio tinham
dinheiro ou porque estavam a trabalhar e nio
tinham disponibilidade”, acrescenta o respon-
sivel, salientando que é também, por situacdes
idénticas, que espera a abertura breve da segun-
da Ludoteca no Bairro dos Navegadores.

“E uma 4rea que precisa e podemos ter mais 50
criangas a beneficiar de um espaco saudavel”,
afianca o presidente da Fundagio, salientando
que a CMO estd a procura de um espaco onde
instalar essa segunda Ludoteca. “As criangas sio
felizes na Ludoteca”, salienta, lembrando que a
gestdo € feita através de uma prestacio de ser-
vicos estabelecida entre a CMO e a Fundacio.
A Fundacdo Marqués de Pombal pretende, ain-
da, reabilitar a Casa Alexandre Gusmio, que fun-
ciona dentro do Paldcio dos Aciprestes, criando
uma biblioteca especializada, e realizar obras no
Parque de Ateliers da Quinta do Salles.
“Queremos criar recursos para adquirir mais
imoveis e tornar-nos cada vez mais indepen-

dentes financeiramente do municipio”, explica
o presidente. “Entre julho e setembro, ji temos
todos os fins-de-semana preenchidos com ativi-
dades, o Parque de Ateliers da Quinta do Salles
estd 100% completo, nao temos mais nenhum
escritorio para arrendar e remodelamos tudo o
que era a comunicacdo digital da Funda¢io”,
reforca.

0 peso da responsabilidade

Nelson Pires ¢ presidente da Fundacio Marqués
de Pombal ha cerca de um ano, sucedendo a
Isaltino Morais, presidente da CMO. “Estd a ser
um desafio fantdstico e gosto de liderar a fun-
dacio”, defende o responsavel, que trabalha
como diretor-geral de uma multinacional na
drea farmacéutica. “Sou um homem realizado e
sempre tive a ideia de que temos de devolver a
sociedade aquilo que ela nos dd”. Por isso, nio
pensou duas vezes quando foi convidado por
[saltino Morais a suceder-lhe na presidéncia da
Fundacio.

“E um grande desafio e uma grande responsa-
bilidade suceder a um homem como o Isaltino”,
salienta Nelson Pires, que faz um balango positi-
vo do primeiro ano de presidéncia, onde teve a
oportunidade de por em prética o que aprendeu
com o presidente da CMO. Por outro lado, o
responsavel fala ainda “numa boa parceria” com
o edil oeirense, que foi um dos impulsionadores
da Fundacio, nos anos 90.
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Francisca Rodrigues, a Kika

A jovem de Queijas que
quer brilhar na musica

Francisca Rodrigues, ou Kika, tem 15 anos e quer trilhar uma “estrada de
€xitos” na musica portuguesa. A jovem, residente em Queijas, ja participou
em dois concursos televisivos, 0 ‘Uma Cancao para Ti' e o ‘The Voice Kids’, e

quer continuar a apostar nesta area.

Em conversa com o Olhares de Carnaxide e
Queijas, Francisca Rodrigues, mais conhecida
por ‘Kika’, revelou que despertou para a musica
quando “tinha 4 ou 5 anos”. Durante umas férias
no Algarve, participou num karaoke e gostou
da experiéncia. “Cantei uma musica da Violetta,
e toda a gente ficou de pé a aplaudir”, disse a
jovem, salientando que foi af que decidiu que
queria ser cantora.

Em 2022, Kika participou no concurso da TVI
‘Uma Cangdo para Ti, onde permaneceu cin-
O semanas e, este ano, ji esteve no ‘The Voi-
ce Kids’, onde foi eliminada na segunda gala ao
vivo. Sobre estas participagdes, a jovem, residen-
te em Queijas, considera que foram boas expe-
riéncias. E, no futuro, quer continuar a lutar pelo
sonho em concursos televisivos.

No ‘The Voice Kids’, Kika teve as cadeiras todas
viradas e escolheu como mentor o cantor Fer-
nando Daniel, nio s6 por ser fi das suas musi-
cas, mas também por se identificar com o artista.
“Ele ajudou-me muito no programa, ensinou-me
a pronunciar bem as palavras, sobretudo em in-
glés, a dar o meu toque pessoal as musicas e a
ser diferente”, acrescenta Kika, que fez amigos
no ‘The Voice Kids', com os quais “conversa to-
dos os dias”.

No concurso da RTP, a jovem passou a Pro-
va Cega com o tema ‘Ficamos Por Aqui’, de
Beatriz Rosdrio, uma das suas cantoras prefe-
ridas. J4 nas batalhas, Kika ganhou com a in-
terpretacdo do tema ‘Because You Loved Me’,
de Celine Dion. Na segunda gala em direto, a
jovem interpretou ‘Because of You’, de Kelly
Clarkson.

b S0, I .
Av. Edmundo Lima Bastos 25A - 2790-485 CARNAXIDE
Tel. 91 747 1358

Para ji, a jovem quer continuar a aprender e
a evoluir como cantora e, em setembro, es-
pera comecar a ter aulas de canto, “quero ser
alguém na musica”. “Daqui a 10 anos, gostava
de estar num palco grande, com muita gente a
aplaudir”, confessa a jovem, que quer apostar
no fado cancio.

Nos tempos livres, Kika gosta de estar com a
familia e com os amigos, “andar de skate, ir a
praia, a piscina e andar de trampolim”.

A jovem ji deu concertos em Seia, Mealhada e
Santarém, tudo gracas a participacio no ‘Cancio
para Ti. No ano passado, chegou a dar um con-
certo com a banda ATOA, na Marina de Albufeira,
uma experiéncia que considerou inesquecivel. As
suas referéncias sao sobretudo a mée, Anabela, e
na musica, € fa de artistas como Beatriz Rosario,
Fernando Daniel, Aurea, Carldo, Marisa Liz, Mariza,
Ana Moura, entre outros.

Grande apoio da comunidade

Apesar de ndo ter vencido nenhum dos pro-
gramas em que participou, Kika conta que teve
muito apoio, nio s6 da comunidade de Queijas,
mas também “de Carnaxide e de Linda-a-Velha”,
e dos presidentes da Unido das Freguesias de
Carnaxide e Queijas (UFCQ), Inigo Pereira, e da
Camara de Oeiras, Isaltino Morais, que, desde
sempre, manifestaram o seu apoio a jovem. “Foi
muito bom contar com o apoio da comunidade
de Oeiras”, ressalva a jovem, que diz que estd
a preparar algumas novidades, que podem ser
acompanhadas na sua pagina oficial de Insta-
gram, em @kika.rodriguesofficial.
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Antonio Ramalho
Boxing Spirit prepara
atleta para Jogos
Olimpicos de 2024

A Escola de Boxe Antonio Ramalho Boxing Spirit, que esta a treinar
um atleta para as provas de apuramento para os Jogos Olimpicos
de 2024, conquistou, no inicio de julho, duas medalhas de ouro e
uma de bronze, no Torneio Internacional de Braga. Ja em maio,

o0 clube tinha arrecadado trés medalhas de prata e uma de bronze
no Portimao Box Cup. Nos dois eventos, a Escola fez-se representar

por 11 jovens atletas.
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A Escola de Boxe Ant6énio Ramalho Bo-
xingSpirit, que tem como objetivo, entre
outros, proporcionar as criangas e jovens
carenciados do Bairro de Outurela em
Carnaxide, a possibilidade de, através da
pratica do Boxe, crescerem saudaveis fi-
sica e socialmente, participou no Torneio
Internacional de Braga e no Portimdo
Box Cup, tendo conquistado respecti-
vamente 2 medalhas de ouro e uma de
bronze e 3 medalhas de prata e uma de

| bronze.

Na competi¢ao algarvia, a Anténio Rama-
lho Boxing Spirit esteve representada por
sete atletas, e em Braga, esteve com quatro.
Em setembro, a Anténio Ramalho Boxing
Spirit vai enviar um aluno, “de origem
cabo-verdiana”, as competicoes de apura-
mento para os Jogos Olimpicos de 2024,
que vio decorrer em Dakar, Republica do
Senegal. A escola estd a prestar todo o seu
apoio a este jovem para que tenha uma
boa prestacio.

Para outubro, ja estd marcado o habitual
torneio Boxing Spirit, nos dias 6, 7 e 8, no
Pavilhao Carlos Queiroz, na Outurela.

A época desportiva ird terminar em dezem-
bro e, para além deste Ultimo evento, a An-
tonio Ramalho Boxing Spirit, com o estatuto
de IPSS desde 2015, planeia outro evento,
cuja data e local ainda nio estdo definidos.
A escola estd sediada na Outurela, Carna-
xide, e procura, acima da competico, inte-
grar jovens, adultos e seniores de estratos
sociais mais desfavoraveis, contando com
apoios financeiros da Unido de Freguesias
de Carnaxide e Queijas (UFCQ) e da Ca-
mara Municipal de Oeiras.

Promover o sucesso escolar

No inicio de julho, esta IPSS recebeu a vi-
sita do presidente da UFCQ), Inigo Pereira,
que partilhou com os jovens algumas no-
¢oes sobre lideranca e o que € ser politico.
“Os mitidos adoraram a visita do presiden-

te, até porque temos um projeto na escola
de lideranca juvenil”, conta ao Olhares de
Carnaxide e Queijas o responsavel da esco-
la, Anténio Ramalho.

A partilha do conhecimento é um dos ob-
jectivos desta escola que tem um Centro de
Apoio ao Estudo, para promover o sucesso
escolar junto dos jovens da comunidade.
Mas, agora durante este perfodo de férias,
os cerca de 30 jovens do Centro de Apoio
fazem, diariamente, visitas a museus, ate-
liers de pintura, entre outras atividades
para se manterem ocupados.

Este Centro tem jovens dos oito aos 14
anos e, para além do estudo, fazem ainda
atividades desportivas, como por exemplo
Boxe, Hip-Hop ou Danga. “Aproveitamos
as férias para os jovens ganharem mais co-
nhecimentos”, acrescenta o responsavel e
treinador. A Anténio Ramalho Boxing Spirit
tem, no total, cerca de 120 atletas, de varias
idades, cujo propdsito comum € a pratica
de Boxe e evoluir na modalidade.

O CAS/
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A localidade de Linda-a-Pastora, situada na Unido de Freguesias de Carnaxide
e Queijas (UFCQ), recebeu, entre os dias 19 a 28 de maio, as Festas de Nossa
Senhora da Conceicao da Rocha. De acordo com o presidente da UFCQ, Inigo
Pereira, ao Olhares de Carnaxide e Queijas, 0 evento foi “um sucesso”.

Ruth Marlene, Belito Campos, Tanya e Mini
Break foram alguns dos artistas convidados des-
ta edicio das Festas da Rocha. Desta forma, e
durante duas semanas, a localidade de Linda-a-
-Pastora, em Queijas, recebeu diversas iniciativas
culturais e religiosas.

“O balanco € positivo, houve uma grande ade-
sdo da populagio em todas as iniciativas”, acres-
centou Inigo Pereira, salientando que, para além
dos concertos, “houve ainda atuacdes das asso-
ciacoes da freguesia, bem como das escolas de
danca e de musica”.

O programa cultural comegou com o concerto de
Tanya, no dia 19 de maio. No dia seguinte, foi a
vez dos Mini Break. No ultimo fim de semana,
dias 26 e 27 de maio, o evento recebeu as atua-
coes de Belito Campos e Ruth Marlene, respetiva-
mente. J o programa religioso teve como princi-
pal destaque a habitual missa em honra de Nossa
Senhora da Concei¢io da Rocha e a procissio.
As Festas da Rocha surgiram em setembro de
1893, € ja sio um marco em Oeiras. Atualmente,
o evento ¢ organizado pela Unido de Fregue-
sias de Carnaxide e Queijas, em parceria com
a Irmandade da Senhora da Rocha, responsavel
pelo programa religioso. Ao mesmo tempo, o

evento conta ainda com o apoio do Municipio
de Oeiras.

Desde 2015, tem sido feita uma aposta na re-
vitalizacdo destas Festas, num esforco conjunto
entre a Cimara Municipal de Oeiras, a Unido das
Juntas de Freguesia de Carnaxide e Queijas e a
Irmandade do Santudrio da Nossa Senhora da
Rocha, que tem por objetivo recuperar o brilho
e a dimensio de outrora.

Com mais de um século de existéncia, as Festas
de Nossa Senhora da Concei¢io da Rocha sio
as mais antigas desta regido e tiveram um tem-
po glorioso, em que durante décadas foram as
maiores festividades do concelho de Oeiras.
Este ano, as festas revestiram-se de particular im-
portancia, uma vez que se assinalava o encerra-
mento das comemoragdes dos 200 anos do apa-
recimento numa gruta (1822), perto do Casal da
Rocha, de uma pequena imagem de Nossa Senho-
ra da Conceicdo, que deu origem ao culto no local.
Para assinalar a data, o santudrio organizou pro-
cissdes, com partidas das pardquias de Queijas e
Carnaxide, que se uniram a entrada do Santudrio
da Senhora da Rocha para entrarem solenemen-
te no templo, carregando imagens e entoando
oracdes ou canticos.
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O FUTURO DA
MOBILIDADE
CHEGOU.

A Parques Tejo & o empresa responsavel por criar & gerir um novo e
moderno ecossistema de mobilidade que vai fozer do municipio de
Ceiras um modelo para o pais.

E essa tronsformacao j& comegou com ogdes que estdo o permitic
urma maior oferta de espagos para estacionamento,

a disponibilizacto de bicicletas e trotinetes por todo o concelho e um
atendimento cos utentes mais rapido e confortavel.

Constructo de 14 noves parques de estacionamente, =3
integrando um total de 2800 novos lugares.

Mais rotatividode e mais lugares para residentes. %

Maior conforto e ropidez no suporte aos utentes

com o nove centro de atendimento, novo site

e nova central telefdnica,

I 50 da mobilidade suave,

bicicletas e trotinetes em todo o concetha.
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2 socIAL

Alunas da USCQAL juntaram-se para fazer
roupinhas para criancas desfavorecidas

As alunas da Universidade Sénior de Carnaxide e Queijas colaboraram no projeto solidario ‘Linhas com Amor’ , confecionando roupas para bebe,
destinadas a mitigar as necessidades das maes solteiras ou com poucos recursos financeiros para adquirirem roupa de bebé, levando-lhes dignidade,

protecao e esperanca.

Durante seis meses, 60 alunas da Universidade Sé-
nior de Carnaxide e Queijas (USCQAL) juntaram-
se, pela primeira vez, no tltimo ano letivo, para
criar o projeto ‘Linhas com Amor’. Esta iniciativa,
realizada fora do dmbito da atividade letiva da US-
CQAL, teve como intuito criar roupinhas de bebé,
que foram agora doadas a vdrias instituicdes de
solidariedade.

O ‘Linhas com Amor’ surgiu de uma ideia de Lour-
des Polainas, professora e membro da Comissio
Executiva da USCQAL, para ajudar a mitigar “as
necessidades sentidas por mies solteiras ou mies
com poucos recursos, que tém pouco para ofere-
cer 20s bebés quando nascem”.

Em declaracdes a Olhar de Carnaxide e Queijas,
a responsavel do projeto explicou que mobilizou
as alunas da USCQAL, “que tém uma enorme ca-
pacidade para fazer estas pecas’, para criar arti-
gOs COMO mantas, casacos, gorros, vestidos, entre
Outros.

Os artigos foram doados no final do més de ju-
nho a trés instituicdes: Ajuda de Berco, Banco do
Bebé e Ajuda de Mae. Os artigos mais pequenos

foram entregues a Associacio de Pais e Amigos
das Criancas do Hospital de Sio Francisco Xavier,
mais conhecida como ‘Os Francisquinhos’, que
acompanha as criangas prematuras que nascem
naquele hospital.

O projeto teve uma duragio de seis meses foi inter-
disciplinar, fora das aulas’, e contou com a partici-
pacio de 60 alunas da USCQAL, conhecidas como
as ‘tias” da iniciativa. A elas, juntaram-se varios do-
centes da instituicdo.

Financiado exclusivamente pelos participantes

O ‘Linhas com Amor’ conta também com dois
padrinhos € duas madrinhas. “Isto em termos de
comunidade letiva foi muito importante porque
juntou ainda mais as pessoas”, explica Lourdes Po-
lainas, lembrando que algumas das ‘tias’ deram os
novelos de 1d e outras ficaram responsdveis pela
confec¢io dos artigos. Por isso, 0 projeto “ndo cus-
tou um céntimo a USCQAL, nem a Unido de Fre-
guesias”, uma vez que, acrescenta, “foi tudo cus-
teado pelas pessoas que trabalharam no projeto”.

Bebé nasce no quartel dos bombeiros de Linda-a-Pastora

0s Bombeiros Voluntarios de Linda-a-Pastora ajudaram, na manha do dia 2 de junho,
no parto a uma jovem. Segundo os bombeiros, a jovem foi pelo seu proprio pé até ao
quartel, sem tempo para ir para o hospital, os trés operacionais envolvidos acabaram por
realizar o parto no quartel.

N

Uma jovem parturiente deu “a luz” em frente ao
quartel dos Bombeiros Voluntdrios de Linda-a-
-Pastora. A ocorréncia aconteceu por volta das
09h45, do dia 2 de junho, quando um jovem se
dirigiu ao quartel dos Bombeiros Voluntdrios de
Linda-a-Pastora a pedir ajuda, uma vez que a sua
esposa estava em trabalho de parto. Os opera-
cionais rapidamente perceberam a iminéncia do
parto, uma vez que ja era possivel visualizar a
cabeca da bebé.

Sem tempo de colocar a mulher na ambulancia,
0s operacionais acabaram por realizar o parto no
carro da familia. Trés minutos depois, nasceu a
crianga, do sexo feminino. O parto foi assistido
pela Subchefe Carla Palma, pelo Bombeiro de 1.2
André Silva e pela Bombeira de 3.%, Daniela Ama-
ral. Apds o parto, a Viatura Médica de Emergéncia
e Reanimacio (VMER), que, entretanto, chegou ao

local, transportou a mie e a menina para o Hospi-
tal Amadora/Sintra (Fernando da Fonseca).

“Foi uma sensacao unica”, descreveu ao Olhares
de Carnaxide e Queijas a subchefe dos Bombei-
ros Voluntdrios de Linda-a-Pastora, Carla Palma,
salientando que esta foi a primeira vez que tal
aconteceu no quartel dos Bombeiros de Linda-a-
-Pastora. Contudo, recentemente, “ha cerca de um
ano ou dois”, a corporacio realizou um parto den-
tro de uma das suas ambuldncias, em plena A5, a
caminho do Hospital de Cascais.

“Nunca tinha feito um parto até agora”, disse Catla
Palma, sublinhando que o sucesso do parto foi
possivel gracas ao “trabalho de equipa”. A subche-
fe dos Bombeiros Voluntarios de Linda-a-Pastora
salienta que os operacionais “estao em constante
formacio” para este tipo de ocorréncias, existindo
no quartel um kit de apoio a realizacio de partos.

Lourdes Polainas revela que a iniciativa vai regres-
sar no proximo ano letivo e a proxima doacio serd
ja no Natal. Para além dos artigos confeccionadas,
o ‘Linhas com Amor’ contou também com a oferta
de artigos em segunda mao. “Varias alunas disseram
que o projeto ndo pode acabar”, adianta a responsa-
vel, sublinhando que houve a preocupacio de “fa-
zer roupinhas para 0s mais pequenos, mas também
para criancas mais velhas, até aos trés anos”.

Forte mobilizacio da comunidade

Segundo Teresa Romdo, uma das duas madrinhas
do projeto e também professora da disciplina de
Trico na USCQAL, “foi um projeto que abracei logo
de imediato”. Para além de ter ensinado algumas
alunas da USCQAL a fazer pecas em tricd e cro-
ché, a docente fez também alguns artigos para o
projeto ‘Linhas com Amor’. “Eu acabava um casaco
e comecava logo a trabalhar noutro”, acrescenta
Teresa Romao.

A docente sublinha que, no seu caso, consegue
fazer um casaco em 1a em “duas noites”. Contudo,
ressalva que “cada um tem o seu ritmo” e que o
mais importante ¢ o resultado. “Fiquei muito im-
pressionada com a abertura das caixas, nunca pen-
sei que fosse uma quantidade tdo grande”, admite.
Ja Lucinda GuimarZes frequenta a instituicio desde
este ano letivo e é uma das 60 ‘tias’ da iniciativa.
“Juntei-me porque achei uma ideia extraordindria”,
conta a0 nosso jornal e gostou tanto da experién-
cia que no proximo ano letivo vai inscrever-se nas
disciplinas de Trico e Costura, para “ajudar a con-
tinuar este projeto”.

Contributos vieram de varios sitios

“Fui 2 loja comprar as coisas para oferecer e a se-
nhora da loja perguntou-se se era para menino ou
menina. Eu disse que tanto fazia e expliquei-lhe
o projeto. Logo de seguida, a senhora, que nunca
me tinha visto na vida, ofereceu trés pares de bo-
tas, mais quatro ou cinco camisolinhas”, recorda
Lucinda, que ficou “muito comovida” com o gesto.
Por sua vez, Maria Joio Knopfli é outra profes-
sora da USCQAL, mas da disciplina de Trabalhos
Manuais. O seu contributo no projeto deu-se atra-

vés da confeccio de coracdes em origami, e que
acompanham as pecas. “A minha mae fez os ca-
saquinhos’, acrescenta a docente, que também da
aulas no polo de Queijas, onde também divulgou
o projeto. “A quantidade de coisas que doaram ¢é
impressionante”, revela.

Para além da comunidade da USQCAL, o projeto
contou também com o apoio de 10 pessoas exter-
nas 2 universidade, que fizeram questio de enviar
artigos. Algumas delas “sao residentes no Porto e
em Sintra”, explicou Lourdes Polainas, acrescentan-
do que conheceram o projeto “através do passa a
palavra”.

A USCQAL apresentou os trabalhos finais numa
exposicdo nas suas instalacdes. O presidente da
Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas
(UFCQ), Inigo Pereira, confessa que “gostou mui-
to das pegas’, as quais lhe fizeram lembrar “os
tempos em que era crianca”. “E um projeto muito
importante porque 0s participantes ocupam o seu
tempo de uma forma muito positiva”, acrescenta
0 autarca.

Inigo Pereira sublinhou ainda que esta iniciativa se
fez sem apoios da UFCQ, sublinhando que “o pro-
jeto tem muito potencial de crescimento e, sempre
que for necessario, estamos ¢4 para apoiar”.
Segundo o autarca, os artigos ndo foram doados a
instituicdes da freguesia “porque elas nio revela-
ram essa necessidade”, apds os contactos estabele-
cidos pela coordenagio do projeto.

Na perspetiva de Inigo Pereira, o mais importante
“¢ ajudar o préximo”, independentemente de ser
ou ndo da freguesia. “Nao podemos ter aquela
mentalidade de que estamos numa ilha isolada. O
resto do concelho, do distrito e do pais também
deve ser ajudado”, acrescenta.

A USCQAL terminou agora o ano letivo 2022/2023
e ird continuar a sua atividade letiva nas atuais
instalacdes, junto ao Centro Civico de Carnaxide,
apds obras de reabilitacio.

Inigo Pereira, que “conta com o apoio do executi-
vo da Camara de Oeiras”, afianca que existe um re-
latério de algumas irregularidades que este edificio
apresenta”. Por isso, a UFCQ espera iniciar “uma
intervencao mais profunda neste espaco”, em bre-
ve. Contudo, salientou o autarca ao nosso jornal, “a
ideia serd manter a USCQAL” naquele local.
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Autoestradas lancam campanha
de seguranca rodoviaria

Foi lancada uma campanha de seguranca rodoviaria com o objetivo de
alertar os condutores para 0s riscos que correm 0s agentes e equipas

de intervencao que diariamente trabalham nas autoestradas, para que
estas oferecam as melhores condicoes de seguranca e conforto aos seus
utilizadores. Sob o lema “Respeite quem trabalha na estrada” esta é ja a
segunda edicao desta campanha, que vai decorrer até 3 de setembro, e
que envolve varias concessiondrias de autoestradas, sob a alcada da APCAP:
Autoestradas do Atlantico, Ascendi, Brisa Autoestradas, Brisal, Global Via,
Lusoponte, Norscut, Norte Litoral e Via do Infante.

FOI INVISIVEL

PARA SI?

Virias Concessiondrias de Autoestradas lancaram
uma campanha de Seguranca Rodovidria, que de-
corre até 30 de setembro de norte a sul do Pais.
A campanha “Respeite quem trabalha na Estrada”
mobiliza virias concessiondrias num apelo a se-
guranga rodovidria dos agentes que intervém na
resolucio de sinistros ou que desenvolvem traba-
lhos nas autoestradas portuguesas. Lancada pela
Associacdo Portuguesa das Sociedades Conces-
siondrias de Autoestradas ou Pontes com Porta-
gens (APCAP), conta com o apoio da Autoridade
Nacional de Seguranga rodovidria (ANSR), do Ins-
tituto da Mobilidade e dos Transportes (IMT), do
Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM),
da Liga dos Bombeiros Portugueses (LBP), da
Guarda Nacional Republicana (GNR) e da Policia
de Seguranca Publica (PSP).

Sob o lema Respeite quem trabalha na estrada’,
esta campanha vai na segunda ediclo e envolve
varias concessiondrias de autoestradas e conta
com o apoio da ANSR, do IMT, do INEM, da LBP,
da GNR e da PSP. Recorde-se que estes agentes,
todos os dias, trabalham para a seguranca de
todos os que circulam nessas vias.

Em comunicado, a ANSR explica que as vias com
os mais baixos indices de sinistralidade em Por-
tugal sdo as autoestradas. Estes resultados sao
obtidos em fung¢io do esforco conjunto das con-
cessiondrias e das restantes entidades envolvidas.
Em conjunto, estes agentes trabalham e implemen-
tam diariamente as melhores priticas de seguran-
ca rodovidria, intervindo em cinco elementos do
Sistema Seguro. Por sua vez, sao eles: Utilizadores
Seguros, Infraestruturas Seguras, Veiculos Seguros,
Velocidades Seguras e Resposta Pos Acidente. Por
isso, esta campanha pretende sensibilizar os con-
dutores para adotarem comportamentos seguros
e adequados, nomeadamente nas zonas em que
decorrem trabalhos ou intervengoes na via.

As acoes de sensibilizacio, a decorrerem até se-
tembro, tem como objetivo chamar a atencio
para quem trabalha na estrada, dando a conhecer
o impacto real de um acidente em diversas dreas
de servico das autoestradas de norte a sul do Pas.
Por outro lado, haverd também acdes de sensi-
bilizacio dos condutores para a adocio de com-
portamentos seguros, que estardo a cargo das
equipas que intervém nas autoestradas.

Desportos radicais no Centro Civico

0 Centro Civico de Carnaxide recebeu o Oeiras Action Park, que promoveu as
modalidades de BMX, Skateboarding e Patinagem em Linha. A iniciativa estava integrada
na comemoracdo do Més da Juventude, promovida pela Camara de Oeiras.

O responsavel do Oeiras Action Park, Bernar-
do Oliveira, adiantou ao Olhares de Carnaxide
e Queijas, que esta iniciativa teve por objetivo
“promover os desportos radicais”, oferecendo a
possibilidade de os visitantes experimentarem
modalidades como o BMX, a Patinagem em
Linha ou o Skateboarding. No total, a iniciati-
va contou com mais de 500 espetadores e 100
participantes.

Segundo Bernardo Oliveira, a iniciativa deverd
ser replicada noutros pontos do concelho de
Oeiras. Por seu turno, o presidente da Unido de
Freguesias de Carnaxide e Queijas (UFCQ), Ini-
go Pereira, salientou que esta atividade contou
“com uma grande adesao dos jovens’, e foi com

grande agrado que recebeu a iniciativa na sua
freguesia.

Do ponto de vista do autarca, o Action Park € im-
portante “para motivar as criancas para a pratica
desportiva”. “Vejo-a como uma boa iniciativa, até
porque o skate estd na moda e ha muitas criangas
que praticam esta modalidade”, reforcou o autarca.
O Oeiras Action Park estava integrado no Més da
Juventude, promovido pela autarquia. Esta ini-
ciativa comegou a 6 de maio, com um sunset no
Palicio Marqués de Pombal. O Més da Juventude
incluiu iniciativas culturais e desportivas, tendo ter-
minado com o Conselho Municipal da Juventude,
no dia 31 de maio, no Auditério da Biblioteca Mu-
nicipal de Oeiras.
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Navegante ja pode ser
carregado em payshop

Os utilizadores do Passe Navegante ja podem carregar o titulo mensal na
rede Payshop A Transportes Metropolitanos de Lisboa (TML) garante que um
maior niumero de habitantes da Area Metropolitana de Lishoa possa carregar
0 passe perto da sua residéncia ou local de trabalho.

A Payshop, empresa do Grupo CTT, é a nova
rede de carregamento de titulos de transporte
navegante, fruto de uma parceria estabelecida
com a Transportes Metropolitanos de Lisboa,
EMT, S.A.

A rede agora disponivel permitiu alargar a rede
de carregamento/recarregamento a mais pontos
geogrificos, mais do que duplicando de imedia-
to os pontos de venda atualmente disponiveis
aos passageiros do servico navegante. Os car-
regamentos de titulos mensais estdo disponiveis
para o més seguinte, a partir do dia 26 do més
anterior, como habitualmente.

Assim, a nova rede de agentes navegante passa
dos cerca de 400 estabelecimentos comerciais
para 900. No entanto, a TML quer aumentar a rede
até 1500 locais, fazendo uso da rede Payshop. Os
pontos de carregamento podem ser consultados
no site Navegante, estando a rede de agentes
identificada com um autocolante que identifica o
servico, e que pode ser encontrado logo a entra-
da dos Postos de Pagamento CTT/Payshop.

Para o futuro, a TML espera alargar os pontos de
carregamento as Lojas e Postos CTT. Esta empresa
¢ a responsavel pela gestao do sistema de bilhéti-

ca metropolitano Navegante, fazendo a gestao do
transporte rodovidrio de passageiros municipal e
intermunicipal através da Carris Metropohtana

A Area Metropolitana de Lisboa é formada pelos
concelhos de: Alcochete, Almada, Amadora, Bar-
reiro, Cascais, Lisboa, Loures, Mafra, Moita, Mon-
tijo, Odivelas, Oeiras, Palmela, Seixal, Sesimbra,
Sintra e Vila Franca de Xira.

A rede Payshop, do Grupo CTT, € uma Instituicao
de Pagamentos regulada pelo Banco de Portugal,
e ¢ lider de mercado no meio de pagamento pre-
sencial. HA mais de 15 anos disponibiliza a op-
cdo de carregamento de passes mensais nos seus
Agentes, entre outros servigos.
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SANTO PADRE

Ociras welcomes the Holy Father
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