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AGENDA 
 

16 de maio 

 
SESSÃO DE ABERTURA DA SEMANA DO EMPREENDEDORISMO DE LISBOA 
Local: Paços do Concelho | Evento organizado pela CML 
Hora: 16:00 
Esta é uma iniciativa com a comunidade, e em que o objetivo é consolidar a cidade como uma capital 
global, inovadora, inteligente, inclusiva e sustentável, de modo a garantir que o seu ecossistema é 
atrativo para empresas e empreendedores se instalarem e crescerem. 
 
 
ESG WEEK 2022 
APEE 
Hora: 14:30 
Local: Atmosfera M – Lisboa - R. Castilho 5 
Área: Sustentabilidade & Verde 
A ESG WEEK 2022 é uma iniciativa da Associação Portuguesa de Ética Empresarial, que decorre em formato 
híbrido (presencial e a distância) e debate os grandes temas da Sustentabilidade, enquadrados no domínio 
ESG – Environmental, Social, Governance. A participação é gratuita, mas sujeita a registo, para poder ter 
acesso às sessões. 
 
 
DEMODAY . TRIGGERS ACCELERATION PROGRAM '22 
Casa do Impacto/Santa Casa da Misericórdia de Lisboa 
Hora: 15:00 
Local: Casa do Impacto - Travessa de São Pedro, 8  
Área: Empreendedorismo 
Evento de DEMODAY das 10 startups participantes da 1º edição do programa de aceleração TRIGGERS, da 
Casa do Impacto. Vem descobrir as 3 grandes finalistas no dia 16 de Maio, a partir das 15h, na Casa do 
Impacto. 
 
 
SOFT SKILLS AND HARD SKILLS DE MULHERES EMPREENDEDORAS 
Lets Talk About Business 
Hora: 15:30 
Local: Azinhaga das Galhardas n-23- 2 direito 
Área: Empreendedorismo 
Não basta ter uma boa ideia para ser uma empreendedora. Criar um projeto sustentável e com 
continuidade implica ter conhecimentos técnicos de comunicação, marketing, gestão de pessoas, criar um 
Business Plan e muito mais. Implica obter competências pessoais. Neste evento pretendemos transmitir 
conhecimentos muito praticos de como obter sucesso no ecossistema empresarial com foco nas 
especificidades da cidade de Lisboa. 
 
 
 
 
 
 
 



OPEN HOUSE FOR WOMEN 
42 Lisboa 
Hora: 17:30 
Local:  Rua Neves Ferreira 13B 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Open House for Girls  
 
 
O PERFIL EMPREENDEDOR: UMA QUESTÃO DE TALENTO, COMPETÊNCIA OU PERSONALIDADE? 
ONYOU - Empowering & Learning Experiences 
Hora: 18:00 
Local: online  
Área: Talento, Competências e Emprego 
Nascemos ou tornamo-nos empreendedores? Eis uma questão inquietante sobre perfil do empreendedor. 
Será que nascemos já com traços e características que podem ser favoráveis à nossa senda empreendedora 
ou será que somos mais o produto de uma construção de competências que podem (e devem) ser 
desenvolvidas ao longo da vida? Será uma questão de talento? Ou, para trazermos mais complexidade à 
conversa, será o perfil empreendedor o resultado de uma fusão entre talento, personalidade e skills? 
 
 
PIONEIROS CIRCULARES: AS RAÍZES DA ECONOMIA CIRCULAR EM LISBOA 
Circular Economy Portugal 
Hora: 18:00 
Local: Biblioteca dos Coruchéus - Palácios dos Coruchéus, R. Alberto de Oliveira  
Área: Sustentabilidade & Verde 
A Circular Economy Circular vai conversar com alguns exemplos de projetos de Lisboa que nasceram com 
base nos princípios da economia circular! Vamos falar sobre o seu percurso, que ações desenvolvem 
atualmente, como veem o futuro da economia circular na cidade e, como desejam fazer parte dela. 
 
 

17 de maio 
 
HIGH PERFORMANCE TEAMING 
Agile Thinkers 
Hora: 09:00 
Local: Salão Nobre, Câmara do Comércio 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Num evento criado pela Agile Thinkers, durante um dia, 12 empresas com o apoio de 12 psicólogos do exército 
e força aérea irão aprender a melhorar a sua performance enfrentando diversos desafios ao longo do dia. O 
objectivo é maximizar a capacidade de resposta dessas equipas e ensinar a encontrar formas mais eficazes de 
dar resposta a problemas,  desenvolvendo skills como a colaboração, comunicação e tomada de decisão. 
 
 
ESG WEEK 2022 
APEE 
Hora: 09:00 
Local: Atmosfera M – Lisboa - R. Castilho 5 
Área: Sustentabilidade & Verde 
A ESG WEEK 2022 é uma iniciativa da Associação Portuguesa de Ética Empresarial, que decorre em formato 
híbrido (presencial e a distância) e debate os grandes temas da Sustentabilidade, enquadrados no domínio 
ESG – Environmental, Social, Governance. A participação é gratuita, mas sujeita a registo, para poder ter 
acesso às sessões. 
 



 
VIAJE NO TEMPO COM A SUA ROUPA 
Associação Humana 
Hora: 09:00 
Local: Mercado de São Domingos de Benfica - Praça General Vicente de Freitas 
Área: Sustentabilidade & Verde 
 Viaje no Tempo com a sua roupa” (Manhãs de 17 e 19 de Maio) 
Vamos realizar uma recolha móvel da sua roupa usada! 
Poderá encontrar-nos numa carrinha “Pão de Forma” vintage, junto a alguns dos principais Mercados de 
Lisboa. 
Veja a nossa agenda, onde iremos estar e traga-nos a roupa que já não usa, contribuindo assim para a 
correcta gestão do têxtil e para um planeta sustentável! 
  
 
LANÇAMENTO HACKATHOME 
Startup Lisboa 
Hora:11:00 
Local: Praça do Município 31 
Área: Empreendedorismo 
Evento de lançamento do Hackatome, evento criado pela Câmara Municipal de Lisboa e desenvolvido pela 
Startup Lisboa, que desafia os universitários Portugueses a criarem soluções inovadoras que procurem dar 
uma nova vida ao imobiliário inabitado do Município. O evento procura explorar a problemática do desafio 
e promover uma discussão saudável do tópico. 
 
 
LISBOA TALENT GAME 
Future of Work 
Hora: 11:30 
Local: Jardim de Inverno da EMEL- Alameda das Linhas de Torres, 200, Lisboa 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Conheces as competências de futuro? 
Durante uma hora, podes explorar 10 competências de futuro e testar o teu talento em áreas como: 
programação; digital; liderança, pensamento criativo; inovação e aprendizagem ativa. A CML (Future of 
Work), Le Wagon, Edit., imagina.ativa, FormaSpot e Mário Rosa vão guiar-te neste jogo de 
autodescoberta e exploração.Junta-te a nós no Lisboa Talent Game e vem demonstrar que o talento de 
Lisboa está alinhado com o futuro! Evento presencial organizado pela CML (Future of Work). 
 
 
LISBOA TALENT GAME 
Future of Work – CML 
Hora: 14:30 
Local: Jardim de Inverno da EMEL - Alameda das Linhas de Torres, 200, Lisboa 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Conheces as competências de futuro? Durante uma hora, podes explorar 10 competências de futuro e 
testar o teu talento em áreas como: programação; digital; liderança, pensamento criativo; inovação e 
aprendizagem ativa. A CML (Future of Work), Le Wagon, Edit., imagina.ativa, FormaSpot e Mário Rosa 
vão guiar-te neste jogo de autodescoberta e exploração. Junta-te a nós no Lisboa Talent Game e vem 
demonstrar que o talento de Lisboa está alinhado com o futuro! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SPEED DATING| IT'S A MATCH 
Maria LASC 
Hora: 15:00 
Local: LACS Anjos - Rua Febo Moniz 27B 
Área: Empreendedorismo 
O “It’s a Match” surgiu da vontade de criar relacionamentos entre startups e empresas do setor do 
empreendedorismo e inovação, e os mentores e investidores que nelas acreditem. Um conceito de speed 
dating pensado pelo LACS, cluster criativo com espaços de trabalho, para dar à sua comunidade um 
momento de networking e mentoria. O evento é presencial e decorre no dia 17 de maio no LACS dos Anjos 
premiando os três vencedores do melhor pitch. 
 
 
PITCH FINAL . RISE FOR IMPACT, PROGRAMA DE ACELERAÇÃO @CASA DO IMPACTO 
Casa do Impacto/Santa Casa da Misericórdia de Lisboa 
Hora: 16:00 
Local: Casa do Impacto - Travessa de São Pedro, 8  
Área: Empreendedorismo 
Evento de PITCH FINAL das 3 startups finalistas do programa de aceleração Rise for Impact, da Casa do 
Impacto. Vem descobrir a startup vencedora no dia 17 de Maio, a partir das 16h, na Casa do Impacto O 
Rise for Impact é um programa de aceleração destinado a startups de cariz social e/ou ambiental em fase 
de desenvolvimento e validação da ideia, produto ou serviço e/ou do modelo de negócio 
 
 
[WORKSHOP] JAVASCRIPT FOR BEGINNERS 
Le Wagon 
Hora: 17:30 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
This webinar will help you to get started in programming in JavaScript thorugh: - The basics of programming 
including “variable assignation”, “if statements” and “loops”; - The basic concepts shared across most 
programming languages; - More complex topics such as DOM manipulation and also understand how to 
use JavaScript frameworks like “next.js”, “node“, React”, to build your own digital products! 
 
 
AUTOCONSUMO DE ENERGIA EM PRÉDIOS DE HABITAÇÃO 
Coopérnico 
Hora: 18:00 
Local: Sede da Coopérnico Rua de São Nicolau, 73, 2Esq 
Área: Sustentabilidade & Verde 
A Coopérnico – Cooperativa de Energias Renováveis nasceu com o objetivo de tornar a transição energética 
mais justa com a participação direta dos cidadãos. Propõe organizar uma sessão aberta a todos os lisboetas 
sobre como começar um projeto de autoconsumo em prédios de habitação. Queremos responder a 
questões como o que é um autoconsumo coletivo e uma comunidade de energia, como apresentar a ideia 
aos vizinhos, primeiros passos, análise financeira e técnica do projeto e burocracia necessária. 
 
 
NOVOS MODELOS DE FINANCIAMENTO E INVESTIMENTO: WEB3, NFTS E CRIPTO 
Genesis.studio 
Hora: 18:30 
Local: Online  
Área: Financiamento e Investimento 
Hoje em dia é impossível aceder à internet sem nos depararmos com conteúdos sobre Blockchain, NFTs e 
Criptomoedas. Estamos numa nova era de informação descentralizada e verificação digital. Com a chegada 
da Web3 ao mercado, as possibilidades são infinitas. Junta-te a nós numa conversa informal sobre as mais 
recentes tecnologias e o que poderemos esperar para o futuro próximo! 
 
 



A WEB3 STRATEGY FOR LISBOA 
Aliança Portuguesa de Blockchain e Sitio 
Hora: 18:30 
Local: «Sitio» Alto São João - Parada do Alto de São João 17-A, Porta E 
Área: Empreendedorismo 
As Lisbon becomes a beacon of Web3 projects and a magnet for talent, investors &amp; innovation we 
invite you to roundtable on Web3 Strategies. To share their reflections on such topics, we invited: Filipe 
Castro, Utrust Rui Serapicos, Portuguese Blockchain Alliance Cathy Mulligan, DCentral Pedro Aguiar, 
Moongy Pauline Foessel, Artpool Stephan Morais, Indico Capital And José Reis Santos to moderate. 
 
 
CONVERSA DE EMPREENDEDORES  
Teamfounder  
Hora: 19:00 
Local: Online  
Área: Empreendedorismo 
Um debate de empreendedores sobre vários temas: A saúde mental no Empreendedorismo; Projetos 
Falhados; Como criar startups paralelamente com um Emprego; Literacia Empreendedora; Princípios para 
empreender. 
 
 

18 de maio 
 
COMPRAS PÚBLICAS SUSTENTÁVEIS E NEUTRALIDADE CARBÓNICA 
Pedra Base & CML 
Hora: 09:00 
Local Atmosfera M - Rua Castilho nº5 
Área: Sustentabilidade & Verde 
Compras Públicas Sustentáveis e Neutralidade Carbónica 
 
 
ESG WEEK 2022 
APEE 
Hora: 09:00 
Local Atmosfera M - Rua Castilho nº5 
Área: Sustentabilidade & Verde 
A ESG WEEK 2022 é uma iniciativa da Associação Portuguesa de Ética Empresarial, que decorre em formato 
híbrido (presencial e a distância) e debate os grandes temas da Sustentabilidade, enquadrados no domínio 
ESG – Environmental, Social, Governance. A participação é gratuita, mas sujeita a registo, para poder ter 
acesso às sessões. 
 
 
STARTUP IDEA VALIDATION WORKSHOP 
Build Up Labs 
Hora: 11:00 
Local: HOOD - Rua 3 da Matinha, Edifício Altejo 101, 1950-326, Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
Build up Labs invites you to join a 2-hour collaborative workshop and take the first steps to validate your 
startup idea. Whether you're just starting or growing your first customer base, our workshop is for anyone 
who has a business idea and is looking for traction. Register and bring your laptop! 
 
 
 
 
 



COACHING E EMPREENDEDORISMO 
Be Valuable 
Hora: 14:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
O evento tem como objetivo consciencializar o desenvolvimento de softskills a par com competências de 
negócio. Abordará os aspetos seguintes: 1) O que é a metodologia coaching. 2) Como pode ser aplicada no 
âmbito do empreendedorismo. 3) Como desenvolver competências comportamentais para o negócio 
através da metodologia. 
 
 
TELEWORKINGAND THE ‘RIGHT TO DISCONNECT’: UNTANGLING THE MYSTERIES BEHIND THIS NEW TREND 
CCA LAW FIRM 
Hora: 14:30 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
On 1 January 2022 a new teleworking regime and the controversial obligation for employers to refrain from 
contacting employees came into force in Portugal. This webinar aims to untangle the specifics of the new 
regime and is directed to startups, foreign companies, HR professionals, lawyers and anyone who may be 
interested in learning more about the new regime and the obligations arising therefrom. 
 
 
PRODUCTIZED PODCAST: THE FUTURE CITIES SERIES. 
Productized 
Hora: 15:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Productized Podcast: Young people engagement with the local governments w/ Milla Ovaska from Espoo 
Municipality in Finland. 
 
 
BOAS PRÁTICAS DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL NA RESTAURAÇÃO 
AHRESP - Associação da Hotelaria, Restauração e Similares de Portugal 
Hora: 16:00 
Local: Online 
Área: Sustentabilidade & Verde 
Usufruímos durante muito tempo de forma despreocupada do nosso planeta e dos seus recursos naturais, 
assumindo-os como garantidos e infinitos, o que nos conduziu a uma situação de emergência climática. 
Este Webinar serve para partilhar um conjunto de boas práticas, hoje em dia já implementadas nalgumas 
empresas do setor da restauração, e que devem ser adotadas pelo conjunto do setor, mostrando que é 
possível tornar estes negócios mais sustentáveis, com maior benefício económico e ambiental. 
 
 
COMO ANGARIAR FUNDOS PARA PROJETOS SUSTENTÁVEIS? 
CO2 Diamonds 
Hora: 16:00 
Local: Online 
Área: Financiamento e Investimento 
Técnicas de Fundraising vs Urgência da necessidade de implementação de projetos sustentáveis. 
 
 
 
 
 
 



 
LISBOA COMO PORTA DE ENTRADA AO ECOSSISTEMA DE NEGÓCIOS EUROPEU 
Atlantic Hub e Invest Lisboa 
Hora: 17:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
Estamos unindo forças entre grandes entidades e empresas para compartilhar conteúdos relevantes e 
experiências enriquecedoras sobre as razões que levam Lisboa a ser uma porta de entrada ao Ecossistema 
de Negócios Europeu. Neste evento, conduzido pelo Atlantic Hub em parceria com a Invest Lisboa iremos 
abordar o tema internacionalização sob diferentes óticas, inclusive ouvir quem passou por esse processo 
e prosperou em terras portuguesas, em meio de oportunidades e desafios. 
 
 
HOW TO LAUNCH A STARTUP WITH NO-CODE? 
Demium 
Hora: 17:00 
Local: Demium Lisbon Av. Alvares Cabral 63B 
Área: Empreendedorismo 
Following the lean methodology, founders need to develop a proof of concept, prototype and MVP 
sometimes without a CTO. But... how? • What mindset should you have while building an MVP? • What 
does it take to build a no-code MVP? • Different ways to get validated learning from an MVP • What are 
the best no-code tools? • Pros and cons of no-code • MVP examples and success stories 
 
 
TOUR HCB - MADE OF LISBOA - LISBOA, FUTURO 
Made of Lisboa 
Hora: 17:00 
Local: Hub Creativo do Beato - Hub Criativo do Beato 118 Rua da Manutenção 1900-321 Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
Dia 18 de maio às 17h00 junta-te a nós e vem conhecer o Hub Criativo de Beato. Nesta Tour Made of Lisboa 
os participantes terão oportunidade de ficar a saber mais sobre o futuro do HCB, os seus primeiros 
parceiros e residentes além da sua evolução e história por trás da sua construção. 
 
 
IMPACT SUNSET . ON THE BEST ROOFTOP IN LISBON @CASA DO IMPACTO 
Casa do Impacto/Santa Casa da Misericórdia de Lisboa 
Hora: 17:30 
Local: Casa do Impacto - Travessa de São Pedro, 8 1200-432 Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
Vem celebrar o empreendedorismo de impacto num épico sunset no melhor (e mais exclusivo) rooftop em 
Lisboa. Boa música e bebidas garantidas! Promovido pela Casa do Impacto/SCML em parceria com The 
Browers Company. 
 
 
RIDING THE ROLLERCOASTER OF EMOTIONS AS A FOUNDER 
Build Up Labs 
Hora: 18:00 
Local: HOOD - Rua 3 da Matinha, Edifício Altejo, 101, 1950-326, Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
Come and join an intimate discussion with other startup founder to collectively explore the highs and lows 
of the founder journey. Facilitated by a certified coach for startup founders, Ellen Donnelly, from The Ask, 
this session will help you to better navigate the rollercoaster of emotions as you build your company. 
Expect to leave with some tools you can apply in your personal development journey as well as new 
connections with founders. 
 
 



MEET 3 TOP FINTECH COMPANIES IN PORTUGAL | REMOTE JOB FAIR WITH LANDING JOBS 
Landing.Jobs 
Hora: 18:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
The Portuguese fintech industry is growing at an accelerated pace and the country is rapidly emerging as 
a key fintech hub in Europe. This webinar will dissect the latest trends and developments within Portugal’s 
vibrant fintech ecosystem. Get to know more about LOQR, Weavr.io and Swissborg. Join us and get the 
chance to know more. 
 
 
GET TOGETHER | HOME OF WEB 3.0 BY STARTUP LISBOA 
Startup Lisboa 
Hora: 18:00 
Local: Hub Criativo do Beato - Fábrica do Pão, Rua da Manutenção 118, 1900-321 Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
Do you have a startup on Web3? Do you want to create your project? Are you an entrepreneur, investor 
or mentor? This event is for you. See speakers discussing and Get Together with people who can share 
insights with you on how to build projects in this area and how to create successful startups. We are the 
Home of Web3. 
 
 
WEBINAR "THE FUTURE OF WORK AND THE ROLE OF UNIVERSITIES IN BUILDING IT" 
Tec Labs/Ciências ULisboa 
Hora: 18:00 
Local: Online  
Área: Talento, Competências e Emprego 
The future is around the corner and we know reskilling and upskilling are essential if we want to be better 
prepared to face it. Teaching and preparing students should be all about innovating and continuos 
improvement to better train and prepare students to the challenges ahead. So, we want to discuss how 
can Universities support this process and look at some great examples of how some HEI are pursuing and 
building the Future of Work! 
 
 
KANBAN IN TECH PROJECTS: ACHIEVE MORE BY DOING LESS 
Le Wagon x Reaktor 
Hora: 18:30 
Local: Heden Rossio - Largo do Duque de Cadaval 17 
Área: Empreendedorismo 
Working as a team is an industry standard but organizing the work is often more difficult than one would 
expect. Kanban ideology has a lot of good tools for improving teamwork and making it more visible for 
people outside of the team. In this masterclass, we will cover the basics of this ideology and practical tips 
for the implementation: What is flow and how to optimize it? Why should you limit the work in progress? 
 
 

19 de maio 
 
COWORKING THURSDAYS 
Fernando Jardim  
Hora: 9:00  
Local: Startup Lisboa– Rua da Prata, 80 
Área: Empreendedorismo 
Need a place to run your meetings? Tired of working from home? Come to Coworking Thursdays, the 
perfect place to meet entrepreneurs, digital nomads, work and network. The best of all? It is free! 
 



 
ESG WEEK 2022 
APEE 
Hora: 9:00 
Local: Atmosfera M - R. Castilho 5, 1250-066 Lisboa 
Área: Sustentabilidade & Verde 
A ESG WEEK 2022 é uma iniciativa da Associação Portuguesa de Ética Empresarial, que decorre em formato 
híbrido (presencial e a distância) e debate os grandes temas da Sustentabilidade, enquadrados no domínio 
ESG – Environmental, Social, Governance. A participação é gratuita, mas sujeita a registo, para poder ter 
acesso às sessões. Evento presencial organizado pela APEE. 
 
 
EARLY STAGE INVESTMENT AND INDICO FOUNDERS PROGRAM 
Indico Capital Partners 
Hora: 11:00 
Local: Indico Startup Coworking Space- Rua do Instituto Industrial 16, 1200-225 Lisboa 
Área: Financiamento e Investimento 
Indico and Google have announced the launch of the 2022 Indico Founders Program Powered by Google 
for Startups. In its 3rd edition, and counting this year with two tracks, Tech and Ocean, the program will 
support and invest in startups at pre-seed stage level with the ambition to become global category winners. 
Between 6 to 10 startups will be selected and each will get an initial investment of at least €100K and up 
to €5M in follow-on rounds. 
 
 
OPEN DAY TO LISPOLIS LABS - VISIT TO OPHIOMICS 
LISPOLIS 
Hora: 11:00 
Local: Lispolis - Centro de Incubação e Desenvovimento Rua António Champalimaud 1, 1600-756 
Área: Empreendedorismo 
O Open Day to Lispolis LABS é um evento que pretende abrir as portas aos laboratórios das empresas que 
estão instaladas na Lispolis. Quem nos visita terá a oportunidade de visitar o laboratório da Ophiomics em 
funcionamento. Ophiomics é uma empresa biotecnológica. Vamos demonstrar a versatilidade de espaços 
e projetos inovadores que precisam mesmo nos tempos que vivemos, de um espaço físico para inovar e 
transformar a tecnologia. 
 
 
MAKE YOUR OWN BIOPLASTICS @ SEL 
BIoLab Lisboa 
Hora: 12:00 
Local: BioLab Lisboa - Rua Maria da Fonte, Mercado Forno do Tijolo FabLab Lisboa, BioLab Lisboa, 
Pavilhão B, 1170-221 Lisboa 
Área: Sustentabilidade & Verde 
Descrição: Neste workshop - hands on - vamos abordar os bioplásticos, desde a sua fabricação à sua 
degradação. Através de matérias-primas comuns (como o amido e a gelatina) vamos poder fabricar 
bioplásticos como alternativa ao plástico convencional e avaliar as suas propriedades. Público-alvo: Publico 
de diversas áreas que tenham interesse nas áreas dos Biomateriais e da Sustentabilidade. Materiais 
fornecidos: Todos os materiais para produção dos bioplásticos são fornecidos. 
 
 
FOOD FOR THOUGHT #3 - THE RISKS OF OWNING VIRTUAL REAL ESTATE IN METAVERSE 
Fintech House 
Hora: 12:45 
Local The Fintech House Praça da Alegria 22 
Área: Empreendedorismo 
Get involved in a cosy talk during lunch time with Miguel Dinis Lucas from Morais Leitão about The Risks 
of Owning Virtual Real Estate in Metaverse. There will be free pizza! 
 



 
NUNCA É TARDE PARA COMEÇAR! 
Fábrica de Startups 
Hora: 14:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
Se sempre quiseste lançar o teu negócio, sabe que, com a metodologia certa e as ferramentas adequadas, 
poderás validar o teu plano de negócio e chegar ao sucesso! O Webinar tem como objetivo ajudar os 
empreendedores a descobrirem como validar e lançar uma ideia de negócio, em apenas 2 meses, de uma 
forma rápida e eficaz, reduzindo o risco associado ao lançamento de um novo negócio. Esta sessão vai ser 
dinamizada pelo Fundador e CEO da Fábrica de Startups, António Lucena de Faria 
 
 
SESSÃO - CONSTRUÇÃO RUMO À NEUTRALIDADE CARBÓNICA E À CIRCULARIDADE 
Lisboa E-Nova - Agência de Energia e Ambiente de Lisboa 
Hora: 14:00 
Local: Biblioteca dos Coruchéus / Bairro de Alvalade 
Área: Sustentabilidade & Verde 
O setor da construção destaca-se pelo uso intensivo de recursos primários, baixa produtividade material, 
baixo nível de circularidade e pela produção de uma quantidade expressiva de Resíduos de Construção e 
Demolição (RCD), cuja gestão, e em particular valorização, se encontra sujeita a diversos constrangimentos. 
Esta sessão analisa o papel fundamental da colaboração e inovação na criação de ferramentas que 
promovam o caminho deste sector rumo à neutralidade carbónica e à circularidade. 
 
 
BUSINESS CHALENGE TOUR 
Lisboa Empreende+  
Hora: 15:00 
Local: Biblioteca dos Coruchéus / Bairro de Alvalade 
Área: Empreendedorismo 
Tour com apresentação de empresas/negócios apoiados pelo Lisboa Empreende + que se instalaram 
durante a pandemia, desafiando as incertezas e dificuldades. 
 
 
OPEN DAY TO LISPOLIS LABS - VISIT TO GERMANO DE SOUSA 
LISPOLIS 
Hora: 15:00 
Local: Lispolis - Centro de Incubação e Desenvovimento Rua António Champalimaud 1, 1600-756 
Área: Empreendedorismo 
O Open Day to Lispolis LABS é um evento que pretende abrir as portas aos laboratórios das empresas que 
estão instaladas na Lispolis. Quem nos visita terá a oportunidade de visitar o laboratório da Germano de 
Sousa – Centro de Medicina Laboratorial em funcionamento. Vamos demonstrar a versatilidade de espaços 
e projetos inovadores que precisam mesmo nos tempos que vivemos, de um espaço físico para inovar e 
transformar a tecnologia, aqui na LISPOLIS. Venha daí! 
 
 
STARTUP WITH BENEFITS 
Coverflex 
Hora: 15:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Na era da flexibilidade, o talento procura muito mais do que um salário. Neste ReFLEXions by Coverflex, 
vamos conversar com startups que adaptaram a sua remuneração às diferentes necessidades do talento. 
É que a compensação não precisa de ser complicada. Qual é o impacto dos benefícios flexíveis desde o 
primeiro dia de uma startup? E como criar uma oferta de remuneração diferenciadora no mercado? 
 



 
VENCER O VALE DA MORTE: AGIR NAS CAPACIDADES HUMANAS 
Consultora Ariane Corradi 
Hora: 16:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
O 'vale da morte' se refere ao grande número de desafios dos primeiros anos das empresas nascentes. Um 
seleto conjunto de habilidades e competências humanas é necessário para vencê-lo: comportamento 
inovador, auto-eficácia, capacidade de aprendizagem, coragem, sabedoria e justiça são essenciais para 
gerar soluções e superar os desafios mais críticos da jornada empreendedora. Venha conhecer como agir 
com base nelas para começar essa travessia com os melhores recursos. 
 
 
MARKETING MULTINÍVEL, EMPREENDEDORISMO SIM OU NÃO? 
Mulheres à Obra 
Hora: 17:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
Junta-te a nós nesta Mesa Redonda onde 4 mulheres empreendedoras no Marketing Multinível vão 
desmistificar alguns MITOS sobre esta forma super poderosa de empreendedorismo!! Vamos contar com 
a presença de: Fatima Joaquim, Parceira de Marca Oriflame Sílvia Vaz Pinto, Distribuidora Independente 
Herbalife Nutrition Rita Bernardino, Consultora de Bem-Estar dōTERRA Vanda Pinheiro, Distribuidora 
Independente Jeunesse Global 
 
 
THE STARTUP DILEMMA.... WHO IS MY CLIENT? 
Catolica Center for Technological Innovation and Entrepreneurship 
Hora: 17:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
You have an early stage startups? This session is for you! You're working around the clock to ship your 
product...? But who is your customer segment - that is in pain to get the job done - and is willing to spend 
cash on your solution? In this session, we will provide you with the tools to identify your customer! 
 
 
[WORKSHOP] BUILD YOUR FIRST MACHINE LEARNING MODEL WITH PYTHON 
Le Wagon 
Hora: 17:30 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
In this webinar, we will demystify what Machine Learning is and how you can build your own predictive 
Machine Learning models with Python! - The logic and foundations behind Machine Learning, to better 
understand how you or your business can use it; - Different use cases of ML and give the chance to solve 
two of the most typical ML tasks yourself - regression and classification; - How to better communicate with 
Data and Machine Learning experts inside and outside your organization. 
 
 
A SINGULARIDADE DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
Casa do Impacto/Santa Casa da Misericórdia de Lisboa 
Hora: 18:00 
Local: Casa do Impacto - Travessa de São Pedro, 8 1200-432 Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
O Shifter, revista comunitária de reflexão e crítica, chegou à Casa do Impacto para trazer um ciclo de 
conferências sobre hot topics da sociedade. Durante o ano de 2022, vai ser possível assistir a 6 eventos 
com temas distintos divididos em duas temporadas: a primeiro sobre temas do futuro e a segundo sobre 
o presente. O objetivo da parceria é tratar assuntos complexos de forma próxima, simples e inclusiva, onde 
se juntam personalidades das áreas em debate para pensar os temas propostos. 



 
 
NEUTRALIDADE CARBÔNICA E O MERCADO RIDE-HAILING 
Tazzi 
Hora: 18:00 
Local: Online 
Área: Sustentabilidade & Verde 
Guilherme Menezes, founder da Startup Tazzi irá fazer algumas considerações a cerca da importância de 
neutralizar as emissoes do setor de ride hailing 
 
 
 
SPOTLIGHT SERIES PITCH EVENT BY STARTUP GRIND LISBON 
Startup Grind Lisbon  
Hora: 18:30 
Local: Indico Capital Partners Rua do Instituto Industrial 16 (dentro do museu das comunicações) 
Área: Empreendedorismo 
On May 19, Startup Grind Lisbon will be hosting the first Spotlight Series pitch event! This edition will be 
held at Indico Capital Partners. We'll be seeing amazing tech MVP-stage startups pitch. You can sign up to 
attend or apply to pitch! 
 
 
CICLO DE DINÂMICAS EM GRUPO "CUIDAR DE SI" 
Wellness by Mulheres à Obra 
Hora: 18:30 
Local: Faculdade Ciências Sociais e Humanas da Universidade NOVA de Lisboa Av. Berna 1069-061 
Lisboa 
Área: Talento, Competências e Emprego 
União, criatividade e identidade vão estar de mãos dadas neste ciclo de atividades em grupo. Conjunto de 
dinâmicas com criatividade, onde vamos explorar o que nos torna únicos e a forma como construímos e 
defendemos a nossa identidade São 2 horas de atividades práticas e dinâmicas, para vivenciar as emoções 
e promover a expressão corporal. 
 
 
CULTURA DE FEEDBACK 
UNIVERTARGET 
Hora: 19:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Cultura de Feedback: Feedback é algo importante para si? Por que dar e receber feedback ainda não é um 
processo natural para muitas pessoas? Já vivenciou alguma experiência negativa de feedback e quer 
conhecer diferentes caminhos para evitar esse tipo de situação? Participe do UniverTalks! 
 
 
AS OPORTUNIDADES EMPREENDEDORAS NO SETOR DO TURISMO NUM CONTEXTO DE INCERTEZA 
ISCAL/Instituto Politécnico de Lisboa 
Hora: 20:00 
Local: Lisboa, ISCAL- Rua Miguel Bombarda, 20 
Área: Empreendedorismo 
Avaliar e descrever as oportunidades dos empreendedores no sector do turismo num contexto de incerteza 
global derivada instabilidade económica e dos efeitos da guerra na Ucrânia. 
 
 

20 de maio 



 
ESG WEEK 2022 
APEE 
Hora: 09:00 
Local:  Atmosfera M – Lisboa - R. Castilho 5, 1250-066 Lisboa 
Área: Sustentabilidade & Verde 
A ESG WEEK 2022 é uma iniciativa da Associação Portuguesa de Ética Empresarial, que decorre em formato 
híbrido (presencial e a distância) e debate os grandes temas da Sustentabilidade, enquadrados no domínio 
ESG – Environmental, Social, Governance. A participação é gratuita, mas sujeita a registo, para poder ter 
acesso às sessões. 
 
 
CAPTAÇÃO DE TALENTO > FRINGE BENEFITS 
CCA LAW FIRM  
Hora: 10:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
A CCA Law Firm, através do seu Centro de Conhecimento e Inovação - CCA ON - estará presente na 11ª Semana 
do Empreendedorismo de Lisboa (SEL), com Webinares que prometem refletir e analisar diferentes tópicos de 
interesse ao ecossistema empreendedor. Dia 20 de maio, pelas 10H, junte-se a nós e acompanhe a sessão 
"Captação de Talento | Fringe Benefits", apresentada pelo Associado de Fiscal da CCA, João Pedro 
Albuquerque. 
 
 
JUMP MASH-UP 
Startup Lisboa 
Hora: 10:00 
Local: Fábrica do Pão do Hub Criativo do Beato - Rua da Manutenção 118, 1900-321 Lisboa 
Área: Empreendedorismo 
A Casa do Capitão, em parceria com a Startup Lisboa, celebra em Lisboa o fecho do primeiro ciclo do JUMP 
- European Music Market Accelerator, programa de formação para profissionais europeus ligados à 
indústria da música com ideias inovadoras para o sector, num evento que juntará todos os seus 
participantes. 
 
 
LISBOA NO CAMINHO DA ECONOMIA CIRCULAR 
Compromisso Verde Lisboa - Empresas & Organizações 
Hora: 11:00 
Local: Online 
Área: Sustentabilidade & Verde 
O Compromisso Verde Lisboa partilha boas práticas de Economia Circular de algumas das empresas 
subscritoras do nosso Compromisso de forma a valorizar e dar maior visibilidade a estas iniciativas e 
inspirar outras empresas da cidade a descobrirem o caminho e os benefícios da circularidade. Conheça os 
exemplos do Ikea, Humana Portugal, Nãm Mushroom, Skizo,To Good To Go e Worten. 
 
 
IMPACT IN FINANCE: DIVING INTO THE FINANCIAL AXIS OF SUSTAINABILITY 
GoParity 
Hora: 12:00 
Local: Online 
Área: Sustentabilidade & Verde 
Nesta sessão abordaremos o significado de financiamento colaborativo de impacto. Explicaremos em que 
medida a GoParity se distingue da banca tradicional, alertaremos para os perigos de não se refletir sobre 
o destino a que damos ao nosso dinheiro e que todas as nossas decisões a nível monetário em muito podem 
ajudar na luta pela sustentabilidade. Convidamos a que venham inspirar-se pelas histórias incríveis que os 
projetos da plataforma contam e em como o nosso dinheiro pode gerar tal impacto. 
 



 
TECH HIRING CONFERENCE – LISBON 
Landing.Jobs 
Hora: 13:30 
Local: Câmara de Comércio e Indústria Portuguesa - R. das Portas de Santo Antão 89, 1169-022 Lisboa 
Área: Talento, Competências e Emprego 
Companies are losing employees at a higher velocity than ever and talent is aware that mobility is an 
option. Remote work is not so much of a trend anymore, which allows for a more diverse, cross-cultural 
and inclusive workplace. There’s no more borders when it comes to hiring. And this is why work needs to 
be re-designed. For 2022 and for the future. 
 
 
CRIATIVIDADE - UMA QUESTÃO DE TALENTO OU TREINO? 
imagin.ativa . mentoria negócio & criatividade 
Hora: 14:00 
Local: Online 
Área: Talento, Competências e Emprego 
A criatividade é uma das competências mais solicitadas na atualidade e no futuro. Este workshop traz 
criatividade na prática para desenvolver o pensamento criativo individual e coletivo. É um "mãos na ação" 
através de exercícios e metologias ágeis para ajudar a eliminar barreiras internas e favorecer a capacitação 
pessoal. Empreendedores curiosos e Equipas colaborativas são mais fortes e ativos, capazes de 
desenvolver soluções diferenciais e resolver problemas complexos. 
 
 
APPLY FOR LISBOA - APRESENTAÇÃO DO ECOSSISTEMA EMPREENDEDOR DE LISBOA 
Made of Lisboa 
Hora: 14:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
Durante esta sessão vamos explicar o que torna Lisboa a melhor cidade para "work-and-play"? Vamos 
apresentar o contexto da cidade, o ecossistema de startups e quais os primeiros passos para quem está a 
considerar mudar-se para Lisboa. 
 
 
INVESTORS AND INCUBATORS SPEED-DATING 
Made of Lisboa  
Hora: 15:30 
Local: LACS Rocha Conde de Óbidos, 1350-352 Lisboa 
Área: Financiamento e Investimento 
Neste evento vamos juntar as principais incubadoras de Lisboa com os principais investidores do país e em 
rondas de 5 minutos terão oportunidade de conhecer o máximo número de parceiros. 
 
 
FRETX - OKR, ALÉM DE UMA FERRAMENTA DE GESTÃO DE OBJETIVOS 
Fretx 
Hora: 17:00 
Local: Online 
Área: Empreendedorismo 
Pela equipa de fundadores possuir um conhecimento aprofundado em diversas ferramentas ágeis, o processo 
de implementação do OKR desde o início da gestão do produto seria uma ótima forma de guiar as equipas 
com as estratégias, entretanto não foi o que aconteceu. Iniciamos a aplicação como a teoria sugere, porém, 
tivemos algumas questões que influenciaram o ajuste do processo. Portanto, pretendemos transmitir os 
principais erros e as lições aprendidas durante este processo. 
 
 
SUNSET AFTER WORK:  
Made of Lisboa 



Hora: 18:00 
Local: ŌKAH ROOFTOP - Cais Rocha Conde de Óbidos 4°Piso 
Área: Empreendedorismo 
Aproveita e vem ver um dos melhores sunsets de Lisboa na companhia de quem está a fazer este 
ecossistema. Vem conhecer Startups, Empreendedores, Investidores, Community leaders, Inovadores! 
 
 
 
 
 
 
 

21 de maio 
 
 
ATELIERS DE CRIATIVIDADE 
Wellness by Mulheres à Obra 
Hora: 10:00 
Local: Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade NOVA de Lisboa Av. Berna 1069-061 
Lisboa 
Área: Talento, Competências e Emprego 
O foco destes ateliers é o estímulo criativo. Em parceria com a NOVA FCSH, vamos dinamizar ateliers 
criativos, que se destinam a participantes de todas as idades, com ou sem experiência artística. No dia 21 
de maio, a artista visual Isa Silva dinamiza um atelier de iniciação à aguarela. 
 
 
LISBOA LLIVRE DE EMISSÕES 
TAZZI 
Hora: 10:00 
Local: Cidade de Lisboa 
Área: Sustentabilidade & Verde 
Durante todo o dia 21 de Maio de 2022 (de 10:00 às 22:00), a Plataforma Ride-Hailing mais Green de Lisboa 
irá proporcionar corridas em modo Zero Emissões com 50% de desconto para o que usarem o promocode 
"LISBOALIVRE" 
 
 
WORKSHOP "MÃOS NA MASSA!" 
Paula Duarte 
Hora: 11:00 
Local: Cozinha Bemdito Paladar - Rua da Penha de França, 242B 
Área: Sustentabilidade & Verde 
O conceito "Mãos na Massa" pretende promover a consciencialização para um estilo de vida mais 
equilibrado e prevenção do desperdício alimentar. Vamos preparar uma refeição low carb, num ambiente 
descontraído, ao mesmo tempo que conversamos sobre hábitos alimentares e sustentabilidade na cozinha. 
 


