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Préemios de Meérito

Epoeca 2021/2022



Mérito Desportivo

32 |ugar na Estafeta

dos Reis
12 lugar no escalao

Telmo Viegas
Olga Serbyn
Joao Silva



érito Desportivo

© lugar no Troféu de
eiras — escalao F70

elena Nuno




Mérito Desportivo e

Campeao Nacional
100m e 200m—M45 I

José Castro



Mérito Desportivo

12 lugar na Troféu de
Oeiras — F65

| GMI1:DEZEMBRO -
. QuEAs Alice Machado
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Mérito Desportivo

12 Corrida da Arvore
— escalao M45

Joao Guterres




Mérito Desportivo

392 [ugar no Troféu de
Oeiras — Juniores

Madalena Preciso




Mérito Desportivo

12 lugar no Troféu de
Oeiras — Iniciados

Santinho Kneissler




Mérito Desportivo

12 lugar no Troféu de
Oeiras — Iniciados

Rita Kneissler




Mérito Desportivo

22 lugar na Milha da
Falagueira

Marta Martins




Mérito Desportivo

292 [ugar no Troféu de
Oeiras — F60

Aldina Silva ' GM 12DEZEMBRO
~ QUEA® |




Mérito Desportivo

22 lugar no Troféu de
Oeiras — Infantis

Melany Reis
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Mérito Desportivo

592 Jugar F60 nos 3000 m
Marcha do Campeonato
da Europa de Pista
Coberta

Filomena Moura



Atleta mais nova

Madalena Martins

\( 1°DEZEMBR
\QUEIJAS |
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Atleta além fronteiras
Carrera de la Salud -
Trail Rota Contrabando
-20Ago 2022 Alcaiiices

Bruno Afonso



Mérito Desportivo

3.2 lugar no Troféu de
Oeiras —Sub 23

Vencedorada 12
Milha de Queijas —
Sub 23

Rita Bacelar




Atleta Multitask

Rute Queiroz




Agregador
de Grupo

Rui Santos




Contribuicao
Atletismo

Ricardo Nuno




Mérito Desportivo

Campeao Nacional de 200m
Vice-campeao europeu 200m
Campeao europeu de
estafetas

Melhor Treinador

Marco Veloso




Melhor Treinadora

Sassy




Contribuicao
Zumba

Sérgio Reis







Contribuicao
Andebol

Rui Carvalho










